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2 | Urlaub

Erinnern Sie sich noch an den langen
Winter, auf dessen Ende wir so lange
gewartet haben? Es schien so zu sein,
als ob der Frihling gar nicht kommen
wollte. Natirlich kam er doch, und
nun liegt er auch schon wieder hinter
uns. Dafur steht der Sommer, und
auch die Sommerferien vor der Tr.
Wabhrscheinlich sind die Planungen fir
diese freie Zeit weitgehend abge-
schlossen. Trotzdem bleiben Fragen:
Ist das Ferienziel, das wir ausgesucht
haben, auch so schén, wie wir es uns
bei der Planung vorgestellt haben?
Liegen wir damit richtig? Kénnen wir
uns jetzt noch entscheiden, was wir
machen werden? Wir mdchten Sie auf
den folgenden Seiten dazu ermuti-
gen, ganz entspannt mit dem Thema
Urlaub bzw. Ferien umzugehen.
Manchmal sehen wir den Wald vor
lauter B&umen nicht, wie ein
Sprichwort sagt. Deshalb mdchten wir
den Horizont erweitern und versu-
chen, Sie mit einer anderen Sicht auf
dieses Thema bekannt zu machen.
Wir hoffen, dass Sie lhre eigenen
Plane in die Tat umsetzen kénnen und
freuen uns mit Ihnen auf eine schéne
Sommerzeit.

Herzlichst
Ihre Pastorin Hannegret Riepkes
Ihr Pastor Walter Glnther
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Die Zeit vor den

Ferien, vor dem

Urlaub hat fast

etwas Magi-

sches. Es ist eine

Zeit der Erwar-

tung. Wir spiren, was wir entbehren
- was uns schwer féllt, und das mehr
als sonst. Gleichzeitig hoffen wir auf
die Zeit des Ausspannens. Vor allem
Schilerinnen und Schuler sehnen sich
danach, dass morgens der Wecker
eine Zeitlang nicht klingeln muss.
Denn die Schule macht ja Ferien. Also
missen auch keine Hausaufgaben
gemacht  werden oder  fur
Klassenarbeiten muss nicht gelernt
werden. Doch auch Berufstatige
schatzen es, ohne dieses Wecker-
klingeln aufstehen zu kénnen und die
freien Tage stressfrei anfangen zu
kénnen - in Ruhe zu frihsticken, ent-
spannt den Tag planen zu kénnen und
Zeit fur sich oder fir die Familie zu
haben.

Solche freien Zeiten unterscheiden
sich vom Alltag. Meistens sind wir da
verplant. Die Tage sind geregelt und
strukturiert, es herrscht Routine, die
in Extremfallen oft mit Stress verbun-
den ist. Wenn das eher der Normalfall
ist, kdnnen dadurch Beschwerden ver-
ursacht werden. Es gibt Menschen, die
schon lange unter Schlafstérungen
leiden und keine Ahnung haben, dass
sie Uberlastet sind. Andere haben
sehr oft Kopfschmerzen oder sind ver-
spannt und denken, dass sie ein bil3-
chen mehr Sport machen sollten,
damit ihr Kérper wieder voll einsatz-
féahig und belastbar ist. Wieder andere
sind unkonzentriert, standig mide
und werden leicht agressiv - all das,
weil sie keine geregelten Arbeitszeiten
haben, die eigentlich auch Ruhezeiten
vorsehen. Und wenn noch dazu-

entfernt!

kommt, dass zu Hause auch jeweils
noch Kinder warten, die ein berech-
tigtes Interesse an der Aufmerk-
samkeit und Zuwendung durch die
Eltern haben und das auch einfordern,
dann steigert das nur noch die Belas-
tung. Gewerkschaften legen sich des-
halb nicht selten mit der Arbeitgeber-
seite an, um hohe Auflagen, z.B. die
standige Erreichbarkeit per Telefon
oder E-Mail zu lockern. Berichte dar-
tber werden
regelméaBig in
Zeitungen verof-
fentlicht.

In der Zeit vor
den Ferien, vor
dem Urlaub wird

ganz deutlich,
dass es eine
Spannung  zwi-
schen der

Verdichtung der
Arbeit einerseits
und dem
Bedirfnis nach
Ruhe andererseits gibt. Die Erwar-
tungen wachsen zu einem Berg an.
Die Sehnsucht steigt, den Alltag
wenigstens fir eine Weile hinter sich
lassen zu kénnen.

Ferienzeit kann aber auch bedeuten,
dass sich der Abstand zwischen mir
und anderen Menschen noch vergro-
Rert. Wenn die Ferien dazu fiihren,
dass es keine Ablenkung mehr gibt,
dass die Tage noch weniger struktu-
riert sind oder der Mangel an Geld
noch offensichtlicher wird als zu ande-
ren Zeiten. Diese Erfahrungen werden




meistens nach den Ferien gemacht.
Da muss eine zuhoren, wie die
Mitschilerinnen und Mitschiler von
den Reisen erzéhlen, die sie gemacht
haben, und sie selbst hat nichts der-
gleichen zu erzahlen. Das fuhlt sich
nicht so gut an.
Doch dazu muss es gar nicht kommen.
Denn Vieles hangt mit der eigenen
Einstellung zusammen. Auch hier
kann gelten: Weniger ist mehr - es
gibt jede Menge Angebote und
Mdoglichkeiten, die freie Zeit mit Spaf
zu gestalten. Auch ohne Geld gibt es
viele Dinge zu erleben.

Hannegret Riepkes

Wéhrend des Studiums habe ich hau-
fig als Aushilfe in verschiedenen

nen Jahren immer mehr verdichtet.
Wo friher zwei oder mehr
Mitarbeiterinnen waren, ist heute oft
nur noch ein Arbeitsplatz tbrig geblie-
ben. Die Belastung am Arbeitsplatz
hat in vielen Bereichen merklich
zugenommen. Aufgrund dieser hohen
Anspannung braucht man auch gute
Phasen der Entspannung fir Korper,
Seele und Geist, in denen man
abschalten kann, um neue Kréfte zu
sammeln.

Aber wie geht das? Alles ist auf eine
Optimierung getrimmt. Und auch
der Urlaub soll optimal sein, mdg-
lichst viel Erholung, mdglichst viel
Abwechslung, moglichst viele scho-
ne Erlebnisse, und alles in mdglichst
kurzer Zeit.

Das Stichwort heil3t ,,Entschleuni-
gung*, also alles ein wenig langsamer
angehen lassen.

Wére es nicht angemessen, sich eine
Zeit zu go6nnen, in der man der

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Firmen gearbeitet, einmal auch in
einer internationalen Spedition. Mir
gegenuber sal} eine Mitarbeiterin, die
zwei Telefone auf ihrem Tisch hatte.
Oft klingelte ein Apparat, wéhrend sie
noch auf der anderen Leitung telefo-
nierte. Sie nahm dann den Horer des
zweiten Telefons ab, bat da um etwas
Geduld und fihrte dann das erste
Gesprach in englischer Sprache zu
Ende, um dann im zweiten Gespréch
mit einem Stidamerikaner in Spanisch
Frachtprobleme zu l6sen. Diese Frau
hatte meine volle Bewunderung. Sie
war hochkonzentriet und sehr flexi-
bel.

Die Arbeit hat sich in den vergange-

Optimierung - auch der
Urlaubsoptimierung - entrinnt, in der
man das ,,mdglichst viel, mdglichst
weit” einmal streicht. Das Leben kann
sich manchmal besser von innen
erneuern, wenn nicht immer wieder
neue Impulse auf uns einprasseln. Ist
es nicht vorstellbar, den Urlaub ein-
mal ganz anders zu denken: genug
Zeit haben zum Ausschlafen, Zeit, um
die FiRBe hoch zu legen, etwas zu
basteln oder zu werken, Zeit zum
Musik horen oder zum Lesen, ein
Treffen mit lieben Menschen planen,
die wir lange nicht gesehen haben.

Wunderbar entspannen kann man bei
einem Spaziergang am Wasser, bei
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einer Wanderung in schéner Umge-
bung, bei einer Tour mit dem Fahrrad
oder einer Fahrt mit dem Auto in
Hamburgs griine Umgebung, und da
drauBen ein ganz gemdutlichens Ein-
kehren in einem schénen Restaurant.

Manchmal jedoch kann man sich zu
Hause nicht erholen. Alles erinnert zu
sehr an den Alltag mit seinen Sorgen
und die Arbeit, die einem dann immer
vor Augen ist.

Man braucht einen Tapetenwechsel
oder einen Ort, wo man Abstand hat
und auf andere Gedanken kommt.
Dann ist eine Reise die richtige Wahl.
Bei den Uberlegungen, wohin es
gehen soll, ist es sicher gut mitzube-
denken: Welche Ziele haben einen
hohen Erholungswert, eine gute
Unterbringung, gute Bewegungs- und
Sportmdglichkeiten.

Eine andere Umgebung und frische
Eindrucke wecken neue Lebensgeister
und geben vielleicht sogar gute
Anregungen fur die Zeit danach zu
Hause, wo man alles noch einmal
bedenken und das eine oder andere
nachlesenkann, weil die Begegnungen
oder Erlebnisse interessant waren.

Neuerdings gibt es in der Psychologie
den Bereich ,Urlaubsforschung®. Bei
Untersuchungen hat man festgestellt,
dass der Erholungseffekt des Urlaubs
oft nicht sehr lange anhalt. Bald hat
einen der Arbeitstag voll wieder im
Griff.

Hilfreich ist es deshalb, im normalen
Alltag Zeitrdume festzulegen, wo man
die Arbeit und die Probleme zur Seite
legt und den Kopf freibekommt fur
Aktivitaten, bei denen man sich erho-
len kann.

Ob wir die Beine hochlegen und Musik
horen, ein altes Hobby wieder auf-
nehmen, einen Spaziergang machen
oder in einer Einkaufsstralie bummeln
und uns inspirieren lassen; alles ist
gut, wobei wir uns entspannen kon-
nen. Vielleicht hilft auch ein Besuch
im Kino, Konzert oder Museum. Oder
wir gehen in ein Café, trinken einen
Cappuchino und betrachten das Leben
auf der Stral3e.
Erholungspausen nicht nur im Urlaub,
sondern auch im Alltag schaffen - das
ist gut fir die Gesundheit und fur die
Freude am Leben.

Walter Gunther
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Alle aber miteinander
haltet fest
an der Demut;
denn Gott widersteht
den Hochmdtigen,
den Demdutigen aber
gibt er Gnade.

1. Petr. 5,5

Kennen Sie noch das 50-Pfennig
Stuick? Dieses Geldstick war die
beliebteste Munze der Deutschen,
als es die D-Mark noch gab. Und es
war tatsdchlich etwas ganz
Besonderes, namlich die einzige
Miinze, die es jemals in Deutschland
gegeben hat, auf der eine Frau
abgebildet ist.
Und diese Frau gab es wirklich. Sie
hie3 Gerda Johanna Werner. Fir die
50-Pfennig Miinze wurde ein Motiv
gesucht, das den Wiederaufbau
Deutschlands nach dem 2.
Weltkrieg verkdrpern sollte. Richard
Werner beteiligte sich an der
Ausschreibung.
Sein  Entwurf der jungen
Eichenpflanzerin Uberzeugte auf
Anhieb. Damit sollten die Millionen
Trammerfrauen, aber auch die in
der Wiederaufforstung tatigen
Frauen ehren.
Durch die Wahl dieses schlichten
Bildes wurde all diesen Frauen das
bis heute, zumindest zahlenmaRig,
wohl gro3te Denkmal gesetzt. Den
Menschen, die nach dem Krieg die
neuen Minzen pragten, war nach
den Leiden und den Zerstérungen
des Krieges, nach Vertreibung und
Flucht klar geworden: Nicht unsere
Macht ist es, nicht unsere Kraft ist
es, auf die wir uns verlassen kon-
nen, sondern nur Gottes Liebe und
Gottes Vergebung, die uns nach all
diesen schrecklichen Jahren wieder
einen neuen Anfang schenken.
Ohne Gottes Segen ist all unser
Mihen um die Zukunft umsonst.
So zu denken, das ist Demut.
Hanngret Riepkes

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Familienkonzert mit Gerhard Schone

Am Samstag, 7. September um 16 Uhr
veranstalten unsere Kirchen-
gemeinden Alt-Barmbek und Dulsberg
in der Frohbotschaftskirche Dulsberg
und in Kooperation mit der Staatlichen
Jugendmusikschule Hamburg ein
Familienkonzert zum Zuhéren und
Mitsingen mit dem groRen ostdeut-
schen Liedermacher Gerhard Schone.

Zusammen mit Gerhard Schone sin-
gen dort der Kinderchor der
Frohbotschaftskirche (Leitung: Keiko
Nakatani), die Kinderchére Alt-
Barmbek der Kreuzkirche und die
Madchenchore Hamburg der
Staatlichen Jugendmusikschule
(Leitung: Maren Hagemann-Loll).

Gerhard Schéne www.gerhardschoe-
ne.de ist - wozu ihm eigentlich alles
fehlt - ein Star. Nicht nur bei den
Kindern, aber natirlich besonders bei
ihnen und dies mittlerweile seit zwei
Generationen.

Schones Lieder fir Kinder werden
heute in Ost, West, Nord, Stid und in
der Mitte gleichermalRen geschéatzt -
vom Feuilleton der FAZ und den
Kinderprogrammen des Horfunks,
beim Kirchentag in Hamburg oder in
der Komischen Oper in Berlin, beim
Unterricht in der Schule oder den vie-
len begeisterten Kinderchdren sowie-
SO.

Das groRte Erlebnis bleiben aber seine
Konzerte - fiir die kleinen wie groRen
Menschenkinder gleichermalen.
Seine Lieder fur Kinder geh6ren zum
allerbesten, was in unserem groRer
gewordenen Lande derzeit zu héren
und zu erleben ist.

Dabei werden nicht nur seine Hits wie
die Jule oder der Popel erklingen,
aber die natirlich auch.

Seltener ist der Liedermacher derzeit

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

als Solist, in klassischer Lieder-
machertradition mit Gitarre, zu sehen.
Umso mehr freuen wir uns, dass es
gelungen ist, ihn fur ein Kinderkonzert
zu gewinnen: in dem Spall und
Nachdenken, Mitmachen und gut
Zuhoren (kbnnen) wie immer garan-
tiert sind.

Schone ist UNICEF-Botschafter und
Sonderbotschafter der Initiative
Verbundnetz der Warme.

Er hat seit der Wende 1990 zweiund-
zwanzig (1) Alben verdffentlicht. Sein
letztes Album fUr Kinder war ein
Hoérbuch, gemeinsam mit Nora
Tschirner - ein  neues mit
Schlummerliedern aus aller Welt ist
gerade in Vorbereitung.

Kartenvorverkauf:

Ab Mo, 26. August:

Kirchenbiiro Barmbek Basch,

Andrea Laustsen, Wohldorfer Stral3e
30, Tel: 5190080-11

Ab Do, 01. August:

Kirchenbiro Frohbotschaftskirche,
Angela Cordes, StralBburger Platz 2,
Tel: 616980

Sowie an den offentlichen

Vorverkaufsstellen.

Sommer fiir die Seele - ,,Gelassen”

Gottesdienste, Meditation und Filmabende

in der Kreuzkirche Alt-Barmbek
und der Auferstehungskirche im Tieloh

=>» Siehe Seite 10/11

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Konfis Alt-Barmbek mit Pastor Einfeldt

on Herzen alle
Kiekt mol W

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Konfis Dulsberg mit Pastorin Wichern und Vikar Dusek

Konfirmation

s Gute und Gottes Segen.

edder int

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Konfis St. Gabriel mit Teamerin Christina Timm

Konfis Nord-Barmbek mit Pastor Hanno

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Trainees und Teamerinnen
mit Diakon Miiller

www.kirche-barmbek-dulsberg.de



Gottesdienste

Sonntag, 2. Juni
1. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 9. Juni
2. Sonntag nach Trinitatis

Samstag, 15. Juni

Sonntag, 16. Juni
3. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 23. Juni
4. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 30. Juni
5. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 7. Juli
6. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 14. Juli

7. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 21. Juli

8. Sonntag nach Trinitatis

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

Kreuzkirche

Pastorin Rosenthal-Beyerlein
Abendmahl

Fahrdienst
Eine-Welt-Laden

Pastor Glinther

Pastor Einfeldt
Konfirmation

Sologesang: Nora Bernitt
Saxophon: Karsten Glinski
Bass: Claus Muller

Fahrdienst

Pastor Glinther
Goldene Konfirmation
Fagott: Lothar Palmer

Pastor Glinther

Pastor Glinther
Abendmahl

Fahrdienst
Eine-Welt-Laden

Pradikant Helmold

Pastorin Rosenthal-Beyerlein
Gottesdienstreihe:

Sommer fir die Seele
»gelassen werden*
Querflote: Angela Tenne

und Klavier

Fahrdienst

www.kirche-barmbek-dulsberg.de

LIl

Frohbotschaftskirche

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

Pastorin Riepkes
Abendmahl

Pastorin Wichern
Konfirmation

Pastorin Riepkes
Kindergottesdienst und
Kirchenkaffee

Pastorin Riepkes
Verabschiedung Arnold Kabelitz
mit anschl. Empfang

Pastorin Wichern

Reihe Sommergottesdienste
»Sonntagsarbeit*

Du sollst den Feiertag heiligen!

Pastorin Wichern
Abendmahl

Reihe Sommergottesdienste
»Sonntagsarbeit*

Jesus heilt am Sabbath und
seine Jungerlnnen ernten.

Pastorin Wichern
Kindergottesdienst und
Kirchenkaffee

Reihe Sommergottesdienste
»Sonntagsarbeit*

,Ohne Sonntag gibt’s nur
noch Werktage.“

Vikar Dusek



18.30
Uhr

10 Uhr

18 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

18.30
Uhr

10 Uhr

Pastor Hanno
Abendmahl

Pastorin Urbach

Abendmahl zur Konfirmation

Pastor Hanno

Konfirmation

Gospel-Chor Rainbow Voices
und Trompete

Kindergottesdienst im
Gemeindehaus

Pastorin Urbach
anschl. Kirchenkaffee

Pastor Hanno
Abendmahl

Pastor Hanno

Pastorin Rosenthal-Beyerlein
und Pastor Hanno

Sommer fiir die Seele
,Gelassenheit ist...*

Musik: Vibraphon und Orgel

anschl. Kirchenkaffee

kein Gottesdienst

Sommer fiir die Seele in der
Kreuzkirche

17 Uhr

10 Uhr

17 Uhr

10 Uhr

Gospelmesse mit ,,Yes Lord“
Pastorin Urbach
,Give me love*

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche

Gottesdienst mit Abendmahl
Pastorin Urbach

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche!

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche!

Gospelmesse

mit ,,Living Motion*
Pradikantin Groth
»Sieben*

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche!

Gottesdienst
Dipl.-Theol. Strege

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

18 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

Pastor Ehlbeck

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug
Konfirmation

Abendmahl

Gospel-Ensemble

,»3ing! Inspiration*

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug

Pastor Ehlbeck
Abendmahl

Pastor Ehlbeck

Dipl.-Theol. Strege

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug
Abendmahl

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug
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Gottesdienste

Sonntag, 28. Juli

9. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 4. August

10. Sonntag nach Trinitatis

Dienstag, 6. August

Mittwoch, 7. August

Donnerstag, 8. August

Sonntag, 11. August

11. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 18. August

12. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 25. August

13. Sonntag nach Trinitatis

Sonntag, 1. September
14. Sonntag nach Trinitatis

LIl

Kreuzkirche Frohbotschaftskirche

10 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein 10 Uhr Pastorin Riepkes
Gottesdienstreihe:
Sommer fir die Seele
,,10 Gebote zur Gelassenheit*
Geige: Steffi Mara Oppenhorst

und Klavier

10 Uhr  Pastor Einfeldt 10 Uhr  Pastorin Riepkes
Abendmahl Abendmahl
Fahrdienst

Eine-Welt-Laden

16 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein
Kindergottesdienst mit
BegriRung der Schulanféanger

10 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein 10 Uhr  Pastorin Wichern
Mariengottesdienst
Der Chor singt Teile aus dem

Magnificat

10 Uhr  Pastor Gunther 10 Uhr Pastorin Riepkes
Fahrdienst

10 Uhr Pastor Einfeldt 10 Uhr  Pastorin Riepkes

10 Uhr Regionaler Gottesdienst in St. Gabriel
zur Vorstellung der neuen Konfirmandinnen

16 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein,
Pastoren Einfeldt, Glinther
Festgottesdienst anlasslich des
25-jahrigen Dienstjubilaums
unserer Kirchenmusikerin
Maren Hagemann-Loll

www.kirche-barmbek-dulsberg.de



10 Uhr Pastorin Urbach
Abendmahl

18.30  Pastorin Feilcke
Uhr

10 Uhr  Pradikantin Fugmann-Gutzeit

und Pradikant Gutzeit

10 Uhr Pastorin Emmermann

10 Uhr Pastorin Urbach
Goldene Konfirmation
Abendmahl

10 Uhr Kindergottesdienst im
Gemeindehaus

17 Uhr

8.15
Uhr

10.15
Uhr

8.15
Uhr

17 Uhr

10 Uhr

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche!

Gospelmesse mit dem
Gospel-Workshop-Chor
Pastorin Urbach

»Slya hamba* - Gospel aus Afrika

Gottesdienst zum Schulanfang
Pastorin Urbach

Gottesdienst im
Hesse-Diederichsen-Heim
Pastorin Urbach

Gottesdienst zum Schulanfang
Pastorin Urbach

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche!

Ave Maria - Geistliches Konzert
mit Mariengesangen aus drei
Jahrhunderten

Idalena Urbach, Sopran,
Klaus-Werner Held, Klavier

Abendmahlsgottesdienst
mit Bibliolog
Pastorin Urbach

Einladung zum Gottesdienst
in der Auferstehungskirche!

Pastorin Wichern, Pastor Hanno, Pastor Einfeldt, Pastorin Lehmann-Fahrenkrug

Diakon Miuller und Team

mit dem Chor ,,Singen Creativ!“ mit Silke Willmann

18.30  Pastor Hanno
Uhr

17 Uhr

Gospelmesse mit
,,Sisters in Soul*
Pastorin Urbach

,Das Tor zum Himmel“

18 Uhr

10 Uhr

15 Uhr

10 Uhr

10 Uhr

18 Uhr

Dipl.-Theol. Strege

Pastor Ehlbeck

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug
Kinderkirche zur Einschulung

Pastor Ehlbeck
Abendmahl

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug

Pastor Ehlbeck
mit Gospel-Ensemble
,Sing! Inspiration”
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25-jahriges Dienstjubilaum
von Maren Hagemann-Loll
Es darf musiziert
und gefeiert werden

Am 1. September ist unsere Kirchen-
musikerin 25 Jahre in Alt Barmbek ta-
tig. Frisch von der Musikhochschule
begann sie ihren Dienst in der Heiligen-
geistkirche. Sie griindete einen Chor,
der sich zunachst aus Mitgliedern der
Jugendgruppen zusammensetzte, ehe
ein groB3er Oratorienchor heranwuchs,
der sich seit langem Junge Kantorei Alt
Barmbek nennt.

Grof3e Werke wurden zur Auffihrung
gebracht. Es begann mit einer Rossini-
Messe, dann folgten das Weihnachts-
oratorium und viele weitere grofe
Passionen und Oratorien. Ihr zweites
besonderes Standbein wurde in den
nachfolgenden Jahren die Arbeit mit
Kindern. Durch ihre parallele Tatigkeit
an der Staatlichen Jugendmusikschule
Hamburg erwarb sie gro3e Kompeten-
zen im Aufbau von Kinderchéren. Nun
begann sie auch in der Gemeinde, Kin-
der zum Singen zu begeistern.

Das ganz groBBe Highlight waren und
sind die Familienkonzerte, bei dem
sie ein klassisches Chorwerk erweitert

Kindergottesdienst

am 4. Juni und 6. August in der
Kreuzkirche. Beginn: 16 Uhr.

Bei diesem ,kleinen* Gottesdienst
lernen die Kinder die Kirche ken-
nen, horen und erleben biblische
Geschichten, singen und bilden eine
Gemeinschaft, die unter Gottes Se-
gen steht. Eltern, GroReltern und
Freunde sind eingeladen, die Kinder
zu begleiten.

Kirchengemeinde Alt-Barmbek

durch eine
musikalische
Theaterauffiih-
rung der Kin-
der.

Diese  ,Erfin-
dung” des Fa-
milienkonzerts
ist bislang ein-
zigartig und
gleichzeitig ein
echtes Erfolgs-
modell, bei dem Kinder an grof3e
klassische Werke herangefiihrt wer-
den. Zugleich wird z.B. ein Oratorium
auch fiir Erwachsene lebendiger und
eingdngiger. Ein besonderer Vorteil
bei diesen Auffiihrungen ist die Ko-
operation mit der Staatlichen Jugend-
musikschule Hamburg, so dass stets
viele Madchen und Jungen mit dem
Erwachsenenchor und dem Orchester
zZusammen musizieren.

In den 25 Jahren war auch vieles in
den Gemeinden dem Wandel unter-
worfen. Begann Maren Hagemann-
Loll ihre Arbeit noch an der Heiligen-
geistkirche, gab es bald eine Zeit der
Kooperation mit der Kreuzkirche und
der Auferstehungskirche, bis es dann
zur Fusion der Kirchengemeinde Alt-
Barmbek kam. Nun sind die Kreuzkir-
che, das Zentrum Barmbek Basch und

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Kleine Kinder

machen Musik
dienstags, 16-16:30 Uhr (Bugenhagen-
saal, EG), jedoch nicht an Tagen, an
dem der Kindergottesdienst stattfin-
det.

mittwochs (BrucknerstraRe 4)
15.00 - 15.30 Uhr Fléten 1

15.30 - 16.00 Uhr Kinderchor 1
16.00 - 16.30 Uhr Fléten 2
16.30 - 17.00 Uhr Kinderchor 2
17.00 - 17.30 Uhr Fléten 3
(mit Teilnahmebeitrag)

Infos unter: www.kichor-ab.de

Junge Kantorei Alt-Barmbek
Chorprobe, dienstags 20:00 - 22:00

Uhr, (Saal 1 EG). Chormusik aus Klas-
sik und Pop, Auftritte in Gottesdiens-
ten, und anderen Veranstaltungen. Der
Chor freut sich tber alle, die gerne mit-
singen mochten.

das Osterbekforum die Wirkungsstat-
ten fir sie, in denen gesungen, geflotet
und weitere Musik gemacht wird.

Viele Gottesdienstbesucher und -besu-
cherinnen kennen sie aus der reichen
musikalischen Ausgestaltung der Got-
tesdienste, immer mit einem flotten
Tempo und vielen schwungvollen zeit-
gendssischen Rhythmen.

Maren Hagemann-Loll hat Fortbildun-
gen gemacht, die nun in einer grof3en
Vielfalt verschiedenster Kompeten-
zen bei ihr zusammenkommen. Damit
pragt und bereichert sie die Gemein-
dearbeit sehr. Fir die Gottesdienst-
gestaltung, ebenso wie fir den Auf-
bau der Familienarbeit leistet sie ganz
Wesentliches, und natlrlich sind ihre
Auffihrungen von besonderer musika-
lischer Qualitat.

Vieles weitere ware noch zu erzah-
len, u. a. von ihren Konzerten mit gro-
Ben Kinderliedermachern wie z. B. am
Samstag 7.9.2013 mit Gerhard Schone
in der Frohbotschaftskirche Dulsberg.
Wir laden ein zum Jubildumsfestgot-

tesdienst am Sonntag, dem 1.Sept-
ber um 16 Uhr in die Kreuzkirche.

Dort und beim anschlieBenden Emp-
fang wird vieles weitere zu horen sein,
die Jubilarin wird geehrt und es wird
gemeinsam gefeiert.

Angela Rosenthal-Beyerlein

Gesprachskreis
Glauben und verstehen

In diesem Gespréachskreis wird fort-
laufend ein biblisches Buch gelesen.
Im gemeinsamen Gesprach nahern
wir uns dem Text und fragen, in
welcher Situation er entstanden ist,
welche Ausagen damals besonders
wichtig waren und welche Bedeu-
tung sie heute haben kdnnten.

(Bugenhagensaal, EG) Termine:

donnerstags, 19.30-21 Uhr am 13.6
27.6|11.7.|25.7.|8.8. | 22.8.2013

Glaube und Leben
Die eigene Lebenserfahrung und bi-
blischen Texte nebeneinander setzen
und horen, was andere Uber diese
Bibelstelle denken, bestimmt auch
andere Sichtweisen kennenlernen
und neue Einsichten bekommen.
Termine:
Jeden 1. Dienstag im Monat, 19:30
Uhr (Bugenhagensaal EG).



Besondere Gottesdienste

Goldene Konfirmation

Wir laden alle
ein, die 1962
und 1963 in
der Heiligen-
geistkirche,
in der Kreuz-
kirche und in
der Bugen-
hagenkirche
konfirmiert
wurden, und
alle anderen, die zu diesen Konfirma-
tionsjahrgdangen gehoéren, mit uns ihre
Goldene Konfirmation zu feiern.

Der Festgottesdienst ist am 23. 6. um
10 Uhr in der Kreuzkirche, anschlie-
Bend ist ein gemeinsames Mittagessen
fur die Jubilare und ihre Begleitung ge-
plant.

Am Nachmittag erwartet Sie ein inte-
ressantes Programm mit einem Riick-
blick auf die Zeit der 60er Jahre und die
vergangenen Jahrzehnte.

Die Goldenen Konfirmanden bitten
wir, sich im Kirchenbdro telefonisch an-
zumelden, damit wir das Mittagessen
und das Kaffeetrinken vorbereiten kon-
nen. Dort erfahren Sie auch mehr Gber
das Tagesprogramm.

Spielekreis
(Saal 2, 1. 0G).

Gespielt werden Skat, Rommé, Knif-
fel, u.a. Gesellschaftsspiele.

PC-Kurse fur Anfanger

und Fortgeschirttene
Jeden Mittwoch (Bugenhagensaal,

EG) PC-Kurse fir Anfanger und Fort-
geschrittene. Themen sind Textverar-
beitung, Internet und E-Mail.
unterschiedliche Anfangszeiten, N&-
here Information bei Frau K. Scheu-
ermann, Telefon 6092 4692

(mit Teilnahmebeitrag).

Internetcafé
jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
14:45 - 16:45 Uhr (Bugenhagensaal,
EG), Informationen bei Fr. K. Scheuer-
mann, Telefon 6092 4692

GESPRACHSKREIS ,,DIE 60ER*
Dieser Gesprachskreis trifft sich je-

Sommer fiir die Seele
Gelassen”

Gottesdienste, Meditation und Filma-
bende in der Kreuzkirche Alt-Barmbek
und der Auferstehungskirche im Tieloh
Wovon lassen wir eigentlich, wenn wir
gelassen sind?
Diesen Fragen wollen wir nachgehen.
In den Gottesdiensten werden das Sin-
gen, die Musik und Stille eine besonde-
re Rolle spielen.
Pastor Hanno und
Pastorin Rosenthal-Beyerlein

Gottesdienste:
Sonntag, 14.7.2013 ,Gelassenheit ist..."
10 Uhr Auferstehungskirche
Musik: Vibraphon und Orgel

Sonntag, 21.7.2013 ,Gelassen werden”
10 Uhr Kreuzkirche
Musik: Querfléte und Klavier

Sonntag, 28.7.2013 ,10 Gebote zur Ge-
lassenheit”

10 Uhr Kreuzkirche

Musik: Geige und Klavier

3 Meditationsabende
in der Kreuzkirche am Mittwoch 17.Juli,
24 Juliund 31.Juli um 18.30 Uhr
mit Pastorin Rosenthal-Beyerlein

den 2. und 4. Dienstag im Monat. Hier
gegegnet man Menschen mit Freude
am Gesprach, die immer noch neugie-
rig sind, Neues kennenzulernen. Die
Themen sind aus Religion, Geschichte,
Kultur, Philosophie und Politik.

19:30 - 21 Uhr, Bugenhagensaal, EG
Die ,,60“er sind mittlerweile in die
,70“er gekommen.

Akonda - Eine-Welt-Café
jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
17:30 - 19 Uhr (Saal 2, 1. 0G)

Bandprojekt fiir Jungen
von 10-14 Jahren

Donnerstags von 17 - 18:30 Uhr. Ge-
naue Termine erfragen bei Stefan
Abel, Tel. 32598170

Café Alt-Barmbek
Jeden Freitag |14:30 - 17:30 Uhr (Ba-
scherie, EG).
Es stehen eine groRRe Auswahl selbst-
gebackener Kuchen bereit, frischer

Kreuzkirche

2 Filmabende
im Hof- und Gartensaal der Auferste-
hungskirche, Tieloh 26
Donnerstag 18. Juli und 26. Juli
Einstimmung an der Bar im Pfarrgarten
ab 20 Uhr, 20.30 Uhr Filmvorfiihrung -
Eintritt frei,
Pastor Hanno

Schulanféngergottesdienst
Den Beginn der Schulzeit und des neu-

en Lebensabschnittes fur die Kinder
wollen wir mit den Schulanfangern
und ihren Familien feiern. Wir laden
ein zum Schulanfanger-Kindergottes-
dienst am 6. August um 16 Uhr in der
Kreuzkirche,

Pastorin Rosenthal-Beyerlein

Sommer- und Kinderfest
rund ums Zentrum Barmbek Basch, am
Freitag 16. August von 15-18 Uhr
Viele Spiele und Aktionen fiir ganz klei-
ne und schon gréBere Kinder, Lieder
zum Mitsingen, eine Rallye in der Kir-
che und naturlich Kaffee, Kuchen, kalte
Getranke und allerhand Leckereien.
Natrlich sind Erwachsene auch herz-
lich willkommen!
Das Fest wird in Kooperation mit den
Einrichtungen des Zentrums Barmbek®
Basch veranstaltet.

Kaffee, Capuccino und Tee. Ein gutes
Ziel fur die Familie. Wahrend die El-
tern Kaffee trinken, haben die Kinder
die Mdglichkeit, in der Biicherhalle
Lesestoff oder Videos fiir das Wo-
chenende auszuleihen.

Basteln und Handarbeiten
Mit anderen zusammen kleine
Geschenke basteln, schéne Handar-
beiten herstellen fiir den eigenen
Bedarf oder fir den Gemeindebasar
und sich dabei gemtlich unterhal-
ten - das passiert in der Bastelgrup-
pe. Jeden Freitag | 15:00 - 17:00 Uhr
(Bugenhagensaal, EG).

Angebote fiir Senioren
In der Ausgabe fiir die Gemeinde Alt-

Barmbek befindet sich eine gelbe
Beilage, in der Sie die Angebote fir
Senioren finden. Sollte diese Beilage
sich nicht im Heft befinden, kdnnen
Sie diese im Kirchenbiro bestellen.
Tel.: 519008011
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Unser Kiister geht in den Ruhestand:

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Willkommen Kerstin Cochul!

Ab dem 1. Juli ist sie die
neue Kusterin in der
Frohbotschaftskirche.

Sie wurde in Harburg gebo-
ren, hat lange in Farmsen
gewohnt und ist schlief3lich
zum Dulsberg gezogen.

Ihre zwei Tochter und drei
Enkelkinder liegen ihr sehr
am Herzen. Der Dulsberg ist
Heimat geworden.

Die Kirchengemeinde ist ihr eben-
falls vertraut, denn sie ist seit langer
Zeit im Kirchenvorstand. Auch im
Kirchenchor singt sie schon lange.

Regelmaliige Angebote

Seniorinnen und Senioren

Ausfahrten regional mit St. Gabriel
Mittwoch, 12. Juni

Matjesessen in der Blomeschen
Wildnis. AnschlieRend fahren wir
nach Glickstadt.
Bus € 19,

Sonnabend, 3. August
Gemeindeausflug St. Gabriel nach
Libeck. Es sind auch Gaste willkom-
men.

Essen € 17

Bitte alle Informationen bei Frau
Renate Laatz, Tel. 69 64 28 50
erfragen

Seniorlnnennachmittage
dienstags 15 - 16.30 Uhr
im Gemeindesaal

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Arnold Kabelitz hat zur Zeit ein lache-
nes und ein weinendes Auge. In der
Zeit bis zum 23. Juni, dem Tag seiner
offiziellen Verabschiedung, wirdigt
er jeden Gottesdienst noch mal
anders. Es ist schon ein Einschnitt,
nach gut 10 Jahren in unserer
Gemeinde nun zum letzten Mal
Ostern oder Pfingsten zu feiern.
Auch jede Kerzenpflege - wichtig
dafur, dass die Kerzen immer ruhig
brennen kénnen - ist nun besonders.
Kerzen in der Kirche sind anders als
die, die auf dem Wohnzimmertisch
stehen. Das und noch viel mehr kann
schon wehmitig machen.

Aber da ist ja noch die andere Seite:

Kerstin Cochu ist sehr
gespannt auf die
Aufgaben, die auf sie war-
ten. Einige werden nicht
fremd sein, denn die
Mitglieder des
Kirchenvorstandes kustern
haufiger. Dennoch gibt es
Vieles, das noch gelernt
werden muss. Besonders
freut sie sich auf die vie-
len Menschen, denen sie wahrend
ihrer Arbeit begegnen wird.

Pastorin Riepkes

Kinder und Jugendliche

Spielkreise

1- 3 Jahrige mit Muttern und Vatern
montags 9.30 - 11.30 Uhr und
donnerstags 9.30 - 11.30 Uhr im
Gemeindehaus.

Svenja Acke, Tel. 61 69 80

Schularbeitenhilfe mit Mike Manske
dienstags 15 - 18 Uhr im
Gemeindehaus

Kindergruppe ab 6 Jahre
mittwochs 16 - 17.30 Uhr im
Gemeindehaus

Svenja Acke, Tel. 61 69 80

Dulsberg-Gospel-Power-Company
Kontakt: Matthias Luderitz
Tel. 0176/80028185

Arnold Kabelitz wird viel mehr Zeit
haben fiir seine Musik und die vielen
Chore, in denen er singt. Und natur-
lich fir seine Lebensgefahrtin. Und
auch Reisen mussen nicht mehr nach
dem Kalender organisiert werden -
der Kusterdienst wird zukinftig ohne
ihn auskommen missen. Fehlen
werden ihm besonders die
Gottesdienste anlaflich Taufen oder
Trauungen - dort sind besonders
viele Menschen.

Wir hoffen, dass am 23. Juni um 10
Uhr viele Menschen kommen, um
Arnold Kabelitz zu verabschieden,
denn das hat er sich verdient.
Pastorin Riepkes

Herzliche Einladung zur
Sommergottesdienstreihe und einer
Fotoausstellung zum Thema
Sonntagsarbeit:

Termine der Gottesdienstreihe:
30.6., 7.7. und 14.7

Offnungszeiten der Ausstellung bitte
im Kirchenbilro erfragen bzw. auf
Aushange achten.

Weitere Angebote

Gitarrenunterricht
montags 17.30 Uhr, Mike Manske,
Tel. 695 65 64

Selbsthilfegruppen und selbst-
organisierte Gruppen im
Gemeindehaus

ELAS-GRUPPE Selbsthilfe fir
Alkoholkranke

Horst Thielbiirger,

Tel. 041 06 - 674 53

Tai-Chi
Kontakt tber Kirchenbiiro,
Tel. 61 69 80

Feldenkrais Heike Ott, Tel. 6935796

Yoga Ozlem Yiiksel,
Tel. 0176 - 2264 34 36



Willkommen auf dem Dulsberg
Seit Marz arbeitet Katharina
Kehrer im NBT. Aufgewachsen
ist sie in Bramfeld, und lebt
schon langer in Barmbek.

In ihrer Jugend hat sie ehren-
amtlich in der Kinder- und
Jugendarbeit ihrer Gemeinde
gearbeitet. Nun mdchte sie
sich und ihre Talente im
Nachbarschaftstreff einbrin-
gen. Dazu gehdrt natirlich,
dass es wieder mehr Angebote
geben wird, im Juni das
Sonntagsfrihstick.
Ausserdem mdochte Frau Kehrer ihre
Kreativitat nicht nur in ihrer Freizeit
leben, sondern auch mit lhnen im

Kita Plus - zusatzliches Personal
fur die Evangelische Kita Dulsberg

Seit Januar erhalten rund 280 Hambur-
ger Kindertagesstatten im Rahmen
des Kita-Plus-Programms ein zusatzli-
ches Entgelt fur eine um 24 % verbes-
serte Personalausstattung fiir péada-
gogische Arbeit im Elementarbereich.
In vielen Kitas mit sehr hohem Anteil
von Kindern aus sozial belasteten
Familien oder mit Migrationshinter-
grund sind die péadagogischen
Anforderungen fir die Erzieherlnnen
besonders hoch. Ziel von Kita-Plus ist
es, allen Hamburger Kindern gleich
gute Bildungschancen zu erd6ffnen,
indem die Umsetzung eines Konzeptes

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Nachbarschaftstreff. Ob nicht mehr
aktuelle Kleidungsstiicke umgestaltet
werden oder ob gar
Taschen gefertigt wer-
den kénnen, kann heute
noch niemand wissen.
Allerdings kann es sein,
dass eine Kreativ-
werkstatt entsteht -
lassen wir uns Uberra-
schen. All das geht nur
zusammen mit den
Menschen im NBT.

Die ersten Eindriicke
haben Frau Kehrer neu-
gierig auf die kommende Zeit
gemacht. Sie freut sich auf eine wei-
terhin guteZusammenarbeit und ist

zur inkl. Bildung, eine fachlich qualif-
zierte Sprachforderung, eine spezifi-
sche Elternarbeit sowie eine gute
Vernetzung der Kita im Sozialraum
angestrebt werden.

Wir freuen uns, Frau Nissar Gardi
als neue Mitarbeiterin und
Kita- Plus-Fachkraft in
unsererm Team be-grifien
zu dirfen. Frau Gardi hat in
Hamburg Erziehungs-
wissenschaft mit
Schwerpunkt auBerschuli-
sche Kinder- und
Jugendbildung, Soziologie
und Evang. Theologie stu-
diert. lhre fundierten theo-

Nachbarschaftstreff Dulsberg

Mittagstisch

Mo - Fr 12 - 13.30 Uhr, Anmeldung
bitte am Vortag bis 14.00 Uhr
Kosten inkl. Salat und Dessert:

€ 3,50, erm. € 3,00

Schularbeitenhilfe mit Mike Manske
mittwochs 15 - 18 Uhr

Frauenfitness

dienstags 9.45 - 10-45 Uhr
Flr Frauen ab 40 Jahren

€ 2,60 pro Termin

Freitagskreis 14.30 - 16.30 Uhr
Alte Menschen - jung geblieben!
Kaffeetrinken, Denksport und sin-
gen. Leitung: Marlene Kithn

Sonntagsfrihstick
am 9. Juni um 11 Uhr.
Musik: Mike Manske.

In Hamburg unterwegs
donnerstags 14.30 - 16.30 Uhr
Monatliches Programm bitte
im NBT erfragen!

Ausflige

monatlich donnerstags, Tages- oder
Halbtagsausflige in Hamburg und
Umgebung ( Metropolregion )

Nordic-Working-Treff

jeweils montags 15 - 16.30 Uhr,
Stocke konnen entliehen werden,
Anmeldung im Nachbarschaftstreff

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!
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gespannt auf die Sommerreise. Ganz
personlich wiirde sie sich freuen,
mehr jingere Menschen vom Dulsberg
kennenzulernen. Vielleicht gibt es
dann Angebote fir Familien oder
Mé&dchen.
Viel Erfolg, Katharina.

H. Riepkes

Orgelkonzert
mit Gerd Jordan

Werke von R. Wagner, F. Liszt,
J.S. Bach, A. Willscher, H.A. Stamm,
und R. Jones

retischen und praktischen Kenntnisse
aus dem Studium, z.B. Uber interkul-
turelle und geschlechtersensible
Erziehungs- und Bildungsarbeit, kann
sie gut dazu nutzen, individuelle
Angebote und Unterstitzung fir die
heterogenen Lebenslagen der Kinder
und ihrer Familien zu entwik-
keln und gemeinsam im Team
an der Umsetzung des Kita-
Plus Konzeptes zu arbeiten. Wir
freuen uns auf eine berei-
chernde, vielfaltige Zusammen-
arbeit!

Herzlich Willkommen in unse-
rem Haus, Frau Gardi!

Heike Sadewater (Kitaleitung)

Reise mit dem Nachbarschaftstreff
Die Sommerreise findet vom 20.06.-
01.07. statt, Ziel ist der Hof Busch-
hagen an der Ostsee. Mitfahren kon-
nen: Alleinstehende und Familien -
mit und ohne Kinder, Jung und Alt.
Es sind noch wenige Platze frei! Auf
unseren Reisen verpflegen wir uns
selbst, was bisher viel Spaf
gemacht hat. Das heif3t, dass die
Teilnehmerinnen der Reise auch fur
Einkauf und Kiichendienst verant-
wortlich sind. Bettwasche und
Handtiicher sind mitzubringen.

Kosten: Erwachsene € 370
Kinder tber 6 Jahre € 200
Kinder unter 6 Jahre € 150

Weitere Infos zu den Angeboten bitte im Nachbarschaftstreff erfragen!

Nachbarschaftstreff Dulsberg, Elsasser Str. 15, 22049 Hamburg, Tel.040-6930094 - nachbarschaftstreff@web.de



Kirchengemeinde Nord-Barmbek

Abschied in der Kita

Liebe Gemeinde,
nach gar nicht allzu langer Zeit in der
Kita Nord-Barmbek muss ich Ihnen lei-
der schon wieder
»Lebwohl* sagen:
Aus privaten Griin-
den bin ich aus
Hamburg wegge-
zogen.

Hier bei lhnen in
Barmbek hat es
mir sehr gut gefal-
len: Ich finde, die
Menschen in die-
sem Stadtteil sind wirkliche ,,Schatze*!
Danke fir lhr Vertrauen und bleiben
Sie lhrer Kita treu!
Alles Gute

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Frauke Schmidt

Die neue Kita-Leiterin heil3t Ewa Zem-
pel. Eine ausfihrliche Vorstellung
erfolgt in der nachsten Ausgabe.

Neues aus dem
Kirchengemeinderat

Mit der Fusion zur Nordkirche hat sich
auch die Legislaturperiode des Kir-
chenvorstandes, der seit der Fusion
nun Kirchengemeinderat heif3t, um
zwei Jahre verlangert. Wir danken
sehr der Arbeit von Michael Sittner,
der seine Mitarbeit im letzten Jahr in
diesem Gremium beendet hat.

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Annelott Bader und Wibke Burkhardt

Neu hinzugekommen sind Annelott
Bader, Wibke Burkhardt und Lena El
Sayed. Thomas Prill hat den zweiten
Vorsitz Ubernommen, und Pastor
Hanno ist zum ersten Vorsitzenden
gewahlt worden. Also, weiter geht's!
Munter und frohlich!

Der Kirchengemeinderat

Ausfahrt

Am Dienstag, 27. August, laden wir
ein zu einer Ausfahrt in die Holstei-
nische Schweiz.

Néhere Informationen gibt es in den
Schaukasten und bei Pastorin Urbach.

Mit Freude leben und
Konflikte angehen

Freitag, 6. September 18.30 Uhr bis
Sonntag, 8. September 15.30 Uhr,
Gemeindehaus.
Im Herbst findet wieder ein
Wochenende statt, um die Freude am
Leben zu starken und sich zu Uben,
Konflikten nicht auszuweichen.
Mit heiteren und ernsten Ubungen,
Rollenspielen und Gesprachen kénnen
wir neue Sichtweisen fur den Alltag
erproben, einen wertschatzenden
Umgang uben, miteinander Spal}
haben und uns gegenseitig starken.
Die Kirchengemeinde l&dt in Koope-
ration mit dem ,,Projekt Alternativen
zur  Gewalt”
(=PAG) zu die-
%\ sem Kursus
ein. Kosten:
50 Euro, ein-
- schl. zweimal
. Mittagessen.
ErméaRigung
moglich.
Anmeldung/Info: Idalena Urbach

Goldene Konfirmation

Am Sonntag, 25. August, feiern wir
das Fest der Goldenen Konfirmation.
Menschen, die in den Jahren 1962
oder 1963 konfirmiert wurden, sind
herzlich eingeladen zum Gottesdienst
um 10 Uhr und anschlieenden Bei-
sammensein im Gemeindesaal. Wir
freuen uns, wenn Sie dabei sind.
Melden Sie sich bitte bis spatestens
1. August im Kirchenbiro oder bei
Pastorin Urbach an.

Deinen Ausgang segne Gott

Kurz nach Ostern verstarb Ingeborg
Brendel, geborene Lindemann. Sie war
Uber 30 Jahre Organistin und Kantorin
in unserer Kirchengemeinde. Bis zu
ihrer Pensionierung 1988 arbeitete sie
mit einem reichhaltigen Programm
bei uns. Sonntégliche Chormusik mit
der Kantorei, gro3e Konzerte, auch zu
den Kirchentagen in Hamburg, Jazz-
gottesdienste mit den Jazz Lips, Orgel-
vesper zum Neuen Jahr, Leitung des
AKH Kammerchors sowie die musika-
lische Friiherziehung zeichneten ihre
Arbeit aus. Mit Freude und Hochach-
tung denken wir an Ingeborg Brendel
und bitten Gott, ihren Eingang in Got-
tes ewiges Reich mit seinem ewigen
Frieden zu segnen. Pastor Hanno

www.auferstehungskirche-barmbek.de

Das ist gelungen!

Als wir beim Basar letzten Jahres fur
neue energiesparende Fenster sam-
melten, wussten wir noch nicht, dass
auch eine energetische Sanierung mit
den alten Fenstern mdoglich ist. Dank
der aufllerst kompetenten thb-Tischle-
rei aus Bergedorf war es nun mdglich,
die alten Fenster zu erhalten. Sofort
war es spurbar, dass es im Hof- und
Gartensaal warmer wurde, und nicht
nur das, sogar leiser und auch heller,
da die Milchgléser im unteren Bereich
durch Klarsichtgléser ersetzt wurden.
Sie werden es sehen, die Aktion hat
sich gelohnt und damit auch der Basar
des letzten Jahres, gingen doch vom
Basarerlts 4.000 Euro in die Fenster-
sanierung. Pastor Hanno

Die Handwerker bei der Arbéit

Alles muss klein
beginnen!

Sehr hatte ich mir Pfadfinder in
unserer Gemeinde gewuinscht,
wusste ich doch, wie kostbar es ist,
als Kind intensiv mit der Natur in
Bertihrung zu kommen. Mit Gleich-
gesinnten draul3en zu leben, ein-
fach und naturnah, das tut gut. Seit
funf Jahren nun gibt es die
Pfadfinder bei uns, anfanglich eine
kleine Gruppe, die sich vorgenom-
men hatte, einen neuen Stamm zu
grinden. Und einen Namen gab es
auch: Astrid Lindgren. So wie auch
in den Blchern von Astrid Lindgren
nahm der Stamm die vielfaltigen
Herausforderungen an und ist
dabei gewachsen. Und das nicht
nur in der Anzahl der Mitglieder.
Lebensmut, Ausdauer, Frohsinn
und Leichtigkeit sind dem Stamm
anzuspuren. Gut Pfad also unseren
Pfadfindern und Gottes Segen auf

allen Wegen. Pastor Hanno




Regelmalige Veranstaltungen
Meditation und Herzensgebet
Meditieren, ins Herzensgebet einge-
fahrt werden und Impulsen zum
Kirchenjahr folgen, dazu lade ich
Interessierte in den Raum ,,0ase” im
Gemeindehaus ein.

Donnerstag, 13. Juni, 27. Juni und
11. Juli 19.30 Uhr Pastor Hanno

In Stille den Tag begriiRen

oder beschlielen

Montag, 3. Juni und 5. August
7.45 - 8.30 Uhr und 18 - 18.45 Uhr
Rolf Krude, Tel.: 691 68 24

oder 0170 - 273 20 04

Hatha-Yoga

montags 11.15 - 12.30 Uhr
fir die Generation 50+
Renate Herrmann-Tonn
Tel.: 64 89 11 26

Gymnastik

dienstags 19.30 Uhr
Eginhardt Lisewski

Tel.: 0176 - 55 30 59 55

Bewusstheit durch Bewegung -
Feldenkrais-Methode

mittwochs 19.30 - 21 Uhr

im Juni wochentlich,

21. und 28. August

Gabriele Schottler, Tel.: 691 86 18
Anmeldung erforderlich

Frauengruppe
Sabine Kodel, Tel.: 691 18 97

Meditative Kreistanze
Donnerstag, 13. Juni 19.30 - 21 Uhr
Heike Heuser, Tel.: 61 63 02

Ehepaarkreis

Freitag, 28. Juni und 30. August 18 Uhr
Anmeldung bei Renate Zavada

Tel.: 69 79 00 94 oder 691 44 13

Kinder und Jugendliche

Kinderspielgruppe 1 1/2 - 4 Jahre
dienstags und donnerstags 9 - 12 Uhr
Wibke Burkhardt und Oliver Wilkerling
Anmeldung bei Wibke Burkhardt

Tel.: 0176 - 63 10 70 93

Es sind wieder Platze frei!

Eltern-Kind-Gruppe bis 4 Jahre
dienstags 14 - 16 Uhr
Regina Pruther, Tel.: 61 19 81 77

Eltern-Kind-Gruppe bis 3 Jahre
mittwochs 15.30 - 17.30 Uhr

1. und 3. Mittwoch im Monat
Yvonne Neumann, Tel.: 75 25 89 48

Kindergottesdienst im Gemeindehaus
Sonntag, 16. Juni und 25. August

10 - 11.30 Uhr

Birgit Wirtz, Tel.: 63 28 14 93

Auferstehungskirche

Kirchenmusik
Leitung: Irene Otto

Kinderfloten
montags 17 - 17.30 Uhr

Gospelchor Rainbow Voices
montags 19 - 20.30 Uhr

Kirchenmusikgruppen pausieren
in den Schulferien

Kammerchor KAT

Sonnabend, 22. Juni und 24. August
10 - 12 Uhr, Gemeindehaus
Vorkenntnisse erforderlich,
Sangerlnnen aller Altersgruppen sind
willkommen.

tirg
Y «
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Musikalisches Familientreffen

mit Frihstick

Sonnabend, 15. Juni und 17. August
10 - 12 Uhr Gemeindehaus

Neben Singen, Spielen, Tanzen und
Kennenlernen von Instrumenten ist
viel Zeit zum Gesprach und gemeinsa-
men Austausch.

Trommelgruppe ,,Drum & Fun*
Sonnabend, 8. Juni und 10. August

10 Uhr Kirche

Wenn Sie eine Trommel oder andere
Percussioninstrumente besitzen, brin-
gen Sie sie gerne mit

Bitte anmelden.

Orgel-Café um 16 Uhr

45 Minuten Musik, anschlielend
Klonschnack bei Kaffee und Tee auf
der Orgelempore

Sonntag, 16. Juni: Hochzeitsmusiken
Sonntag, 18. August: Benjamin Britten
- Wegbereiter und Zeitgenossen
Saxophon: Cornelia Schiinemann-
Gartner
KammerchorderAuferstehungskirche
Orgel und Leitung: Irene Otto

15

Pfadfinderstamm Astrid Lindgren
Gruppenstunden im Gemeindehaus

Meute Lowenherz 7 - 9 Jahre
montags 16.30 - 18 Uhr

Sippe Rumpelwichte 10 - 11 Jahre
donnerstags 17 - 18.30 Uhr

Sippe Hoppetosse 11 - 12 Jahre
dienstags 16.30 - 18 Uhr

Jungfiichse 10 - 11 Jahre
mittwochs 17.30 - 19 Uhr

Kontakt: evisa (Lea Hoops)
Tel.: 69 79 05 09 oder
evisa@vcp-barmbek.de und
www.vcp-barmbek.de

Seniorinnen und Senioren

Bibelgesprach

Montag, 27. Mai, 24. Juni, 29. Juli
und 26. August 10 - 12 Uhr
Pastor Bill

Musikspalfd 50+

Montag, 10. und 24. Juni,

12. und 26. August 15 Uhr

Hier wird gesungen, was Spall macht:
Volks-, Kirchen- und Bewegungslieder.
Wir lernen neue Instrumente kennen,
arbeiten mit musikalischen Ratespie-

len und versuchen uns mit Percussion.
Irene Otto

Gymnastik
dienstags 10 Uhr
Leitung: Glenda Remke

Kaffee- und Spieletreff
dienstags 14 - 18 Uhr
donnerstags 14 - 18 Uhr

Seniorinnengymnastik
mittwochs 10.15 - 11.30 Uhr
Heike Timm-Klein, Tel.: 40 49 04

Unser Club

Gemutliche Runde

mit abwechslungsreichem Programm
Mittwoch, 12. Juni und 10. Juli

16 - 18 Uhr

Gesa Thiele-Rothe

Tel.: 0176 - 43 09 77 47

Letzter Donnerstag im Monat
Programmnachmittag mit Kaffee
und Kuchen, 14.30 - 17 Uhr

27. Juni: Filmausschnitte aus dem
Leben des Sangers Thomas Quasthoff
29. August: Bilder und Berichte aus
dem Leben in Suku/Indien von
unserem Diakon Claus Muller

Weitere Informationen zur
Seniorenarbeit bei Pastorin Urbach
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Veranstaltungen

Offene Diskussionsrunde

(fr Jung und Alt)

Termine: monatlich donnerstags um
19.30 Uhr,

20. Juni, Thema: ,,Starke Frauen aus
der Bibel, Eva und Lilith®,

Juli und August Ferienzeit,

weiter geht es am 19. September,
Leitung Gerhard Luders, Tel. 6912832

Publikforum-Lesekreis-Gespréach
Wir besprechen aktuelle Themen aus
der Zeitschrift Publikforum,

Termine: jeden 3. Montag um 19 Uhr
17. Juni, Thema: Erlebnisse vom
Kirchentag,

Juli und August Ferienzeit,

Kontakt: Gerhard Liders

Ausfahrt im August
Dienstag, 27. August

Am Dienstag, dem 27. August, laden
wir gemeinsam mit der Kirchen-
gemeinde Nord-Barmbek ein zu einer
Ausfahrt in die Holsteinische Schweiz.
Néhere Informationen gibt es in den
Schaukésten, bei Rosi Plochl und bei
Pastorin Urbach.

Unsere Gospelchore

Kinderchor / Gospelkids

fur Kinder von 5 - 12 Jahren,
kostenlos, Montags, 14 - 15.30 Uhr
Kontakt: Idalena Urbach

Seit Ostern sind die Gospelkids neu
gestartet in einer Kooperation mit
der Grundschule Lammersieth.
Yvonne Sampoh hat jetzt die
Leitung GUbernommen.

Frauengospelchor ,,Sisters in Soul*
donnerstags 19 - 21 Uhr,

Leitung: Florian Miro
vierteljahrlicher Beitrag: € 30

Gospelchor ,,Living Motion*
dienstags 19.00 - 21.15 Uhr,
Leitung: Johanna Rohr
vierteljahrlicher Beitrag: € 18

Gospelchor ,.Yes, Lord!*
Eintrittsalter: 15 - 40 Jahre, montags
18.45 - 21.30 Uhr, Leitung: Jens Pape
vierteljahrlicher Beitrag: € 30

Kinder, Jugend ...

Unser Kindergarten Mo-Fr 8 - 13 Uhr,
Rosi Tautz, Marianne Koppe, Britta
Doherr und Ruth Drewes

Abendmusiken in St. Bonifatius

Sonntag, 16. Juni, 17 Uhr
Musik fur Menschenrechte

Altitalienische Arien, Lieder der
Romantik sowie Kammermusik von
der Barockzeit bis zur Gegenwart mit
Werken der Jubilaumskomponisten
A.Corelli (300. Todestag) und G.Verdi
(200. Geburtstag) bringt ,,Das

Trio Angelico® zu Gehor.

Freuen Sie sich auf Renate Zawada-
Mezzosopran, Angelika Brauer
-Querfléte und Blockfléten, und
Yuriko Asada am Fliigel.

Das Trio musiziert erneut zugunsten
der Friedens- und Menschenrechts-
arbeit der ‘peace brigades interna-
tional-pbi’. Der Eintritt ist frei.

pbi dankt dem Trio und der St. Boni-
fatiusgemeinde Barmbek ganz herz-
lich far die wunderbare
Unterstutzung.

Sonntag, 11. August,
17 Uhr

Mariengesange
aus drei Jahrhunderten

,,Ave Maria“

Idalena Urbach, Sopran
Klaus-Werner Held, Klavier

www.st-bonifatius.de

Seniorentreff

Geburtstagskaffee

Jeden 3. Freitag im Monat 15 - 17 Uhr
fir alle Senioreninnen, die in den
vier Wochen davor Geburtstag hat-
ten. Einladungen werden mit den
Glickwunschkarten verschickt.

Singen verjingt

Jeden 2. und 4. Dienstag 10.15 Uhr -
11.30 Uhr, Silke Willmann,
Gesangspadagogin und
Opernséngerin

Auch ungetibte Sangerinnen und
Sanger sind herzlich willkommen!

Fruhstick und Kulturnachrichten
Jeden ersten Freitag 10 - 12 Uhr,
Anmeldung bitte im Kirchenburo bis
Mittwoch vor dem Frihstuick,
Kostenbeitrag € 3, Heike Schmeling
und Team

Skatrunde
montags und donnerstags
13.30 - 17 Uhr, Gisela Seider

Spielen und Klénen

montags und donnerstags

14.30 - 17 Uhr, Margot Traub und
Rosi Plochl

Lesen, Ausflige, Beisammensein,
mittwochs 15 - 17 Uhr, Bettina Heger
und Rosi Plochl

Gemeindeversammlung
am 18. August

Am Sonntag, dem 18. August, ladt der
Kirchengemeinderat  (KGR) die
Gemeinde herzlich zum Gottesdienst
um 10 Uhr und zu der anschlieBenden
Gemeindeversammlung ein. Hier wird
der KGR aus dem vergangenen Jahr
berichten. Danach ist Raum flr Fragen,
Dank und Anregungen.



Die Gospelgemeinde

Abendmusik ,,Sehnsucht*

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Am Sonntag, 24. Méarz 17 Uhr ging ich
erwartungsvoll zur Einladung der ST.
Bonifatius ins Konzert ,,Sehnsucht®.
Interessiert las ich das Programm. Es
sprach mich sofort an, da es weit
geféchert war. Sologesang mit Piano-
Begleitung und Texte.

Gespannt erwartete ich den Beginn.
Dieser begann nach einleitenden
Worten von Frau Surminski. Danach
erklang ,In mir klingt ein Lied",
gesungen von Pastorin Urbach. Ein
glockenreiner Sopran erfillte nun den
Raum, der mich sofort gefangen
nahm.

Begleitet von Herrn Held folgten wun-
derbare Arien, z.B. ,,An den Mond*,
Solvejgs Lied und ,One Hand, one
Heart" aus der West-Side-Story, immer
unterbrochen von vorgelesenen
Texten.

Diese Stunden begliickten und erftll-
ten mich mit Dankbarkeit. Noch lange
klang die herrliche Stimme von Frau
Urbach in meinem Herz - und ich war
froh, sie héren zu dirfen. Ich war ein-
fach begeistert und gerihrt.

Monika Redlich

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Samstag, 3. August 2013,
11 - 17 Uhr in St. Bonifatius

Sonntag, 4. August
15 Uhr Einsingen
17 Uhr Gospelmesse

Leitung: Yvonne Sampoh,
Gesang- und Gospelchorleitung

Beitrag: 25,- Euro (ermafigt 20,-€).

Anmeldung ab sofort

bei Idalena Urbach, Tel. 61 41 34
oder i.urbach@gmx.net

oder im Kirchenbtro 692 95 93.

Gospelworkshop mit afrikanischen Gospeln
3. und 4. August

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

Yvonne Sampoh leitet den Gospelworkshop
und seit Ostern auch die Gospelkids

www.st-bonifatius.de

»olehe, ich sende einen
Engel vor dir her...”

Besondere Gottesdienste
zur Einschulung

Nach den Sommerferien werden
viele Kinder in die Schule oder in
die Vorschule kommen. Wir méch-
ten die Kindern und Familien erle-
ben lassen, dass dieser neue
Abschnitt gesegnet ist. Daher
laden wir herzlich ein zu einem
kleinen Gottesdienst zur
Einschulung: am Dienstag, dem 6.
August, und Mittwoch, dem 7.
August, jeweils um 8.15 Uhr in St
Bonifatius. Danach koénnen Sie
direkt zur Einschulung in der
Grundschule Lammersieth gehen.
- Auch wer woanders eingeschult
wird oder schon zur Schule geht ist
herzlich willkommen.

Qs
y 55

“Mit Freude leben und
Konflikte angehen*

Im September findet ein Wochenende
statt, um die Freude am Leben zu
starken und sich zu Uben, Konflikten
nicht auszuweichen.

Mit heiteren und ernsten Ubungen,
Rollenspielen und Gesprachen kon-
nen wir neue Sichtweisen fir den
Alltag erproben, einen wertschatzen-
den Umgang uben, miteinander Spaf3
haben und uns gegenseitig starken.
Dieser Kurs wird veranstaltet von dem
»Projekt Alternativen zur Gewalt*
(=PAG).

Freitag, 6. September 18.30 Uhr

bis Sonntag, 8. September 15.30 Uhr
im Gemeindehaus der Kirchen-
gemeinde Nord-Barmbek, Tieloh 26

Kosten: 50,— Euro, inkl. zweimal
Mittagessen (Ermafigung auf Anfrage
maoglich), Anmeldung bis zum 25.
August und Informationen bei:
Idalena Urbach, Tel. 61 41 34 oder
i.urbach@gmx.net
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Auf Zeit in St. Gabriel

Mein Name ist Susanne Lehmann-
Fahrenkrug, und ich bin seit gut zwan-
zig Jahren Pastorin. Seit Marz arbeite
ich nun mit einer halben Stelle in Ihrer
Gemeinde St. Gabriel. Der Kirchenkreis
Hamburg-Ost hat namlich diese
Mdglichkeit  geschaffen, dass
,Vakanzen“, Zeiten in Gemeinden, in
denen eine Pfarrstelle nicht besetzt
ist, doch ausgefillt werden koénnen.
Also sind ich und meine Kolleginnen
da, wenn z.B. wie bei lhnen, eine
Pastorin die Gemeinde verlasst und es
dauert, bis jemand Neues gefunden
ist.

Erst seit letztem Herbst versehe ich
diese Aufgabe. Es ist spannend, neu in
eine Gemeinde zu kommen und zu
sehen, wie es hier ist. Dabei komme
ich jetzt schon rum und erlebe eine
grof3e Vielfalt.

Meine Aufgaben liegen in den norma-
len pastoralen Aufgaben, wie dem
Gottesdienst, Konfirmandenunterricht,
Taufen, Trauungen, Beerdigungen und

mit der Kinderkirche. Darlber hinaus
kilimmere ich mich bei Ihnen um diese
lokalen Seiten im Gemeindeblatt und
um den Kontakt in den Stadtteil.

Da ich selber zu den im Stadtteil neu
Zugezogenen gehdore, finde ich es
besonders spannend, nun nicht nur
als Mitglied dieser Gemeinde anzuge-
horen, sondern durch meinen Beruf
besonderen Einblick bekommen zu
dirfen. Sie, die Gemeindemitglieder,
lerne ich auch als Nachbarn kennen
- und den Stadtteil mit seinen Themen
gleich mit. Aus nachbarschaftlicher
Sicht stelle ich mir natdrlich die Frage:
Wie lebe ich mich hier gut ein? Da ist
es geradezu ein Geschenk, hier arbei-
ten zu kdnnen.

In der Kirchengemeinde nehme ich
wahr, dass Sie erleben, wie sich lhr
Stadtteil weiter verandert, und wie
auch neue Familien z.B. in der Kita
dazukommen. Kirchengemeinde kann
ein guter Ort der Begegnung sein, der

Austausches auch Uber unterschiedli-
che Ansichten. Mir scheint, Sie sind so
eine Gemeinde. Auf eine gute, geseg-

nete Zeit miteinander.
Pastorin Susanne Lehmann-
Fahrenkrug

Foto zum Schutz der
Personlichkeitsrechte
entfernt!

der Begleitung der Kindertagestatte (Gast)freundschaft und des
RegelmaRig Seniorinnen und Senioren
Kita Kinderkirche Harfenspiel Gemeindesaal

Pastorin Lehmann-Fahrenkrug und
Jochen Kramp

Dienstag, 9.45 Uhr:

4. und 18. Juni; 16. und 30. luli;
20. August

Kita Kindersingen
Jochen Kramp
donnerstags 9 - 9.30 Uhr

KonfirmandInnenunterricht
Pastorin Lehmawnn-Fahrenkrug
neue Gruppe ab 14. August
mittwochs 16.30 - 18 Uhr

Bibelkreis

Pastor Ehlbeck
Donnerstag, 17 Uhr:
6. und 20. Juni; 4.
29. August

Frauen und Mé&nner jeden Alters sind
herzlich willkommen!

Juli; 15. und

Gospel-Ensemble

Sing! Inspiration

Juliana Mensah

mittwochs 19 - 22 Uhr Gemeindesaal
Informationen und Kontakt:

Brigitte Haack, Tel. 64 42 48 30

jeder!

Marion Recht

donnerstags 18 Uhr, 1. Stock
Musizieren ohne Notenlernen und
langes Uben? Das ist das Zauberhafte
an der Zauberharfe! In netter Runde
und mit viel Spal? spielen wir bald
mehrstimmige Lieder und sogar
Klassik. Mitmachen kann jede und

Bitte anmelden Tel. 61 18 28 37

Singen Creativ!

Silke Willmann

donnerstags 19.30 - 21.30 Uhr

Alter: 9 - 99, Kosten: Keine!

Tel. 64 85 56 78 oder 0177 79 76 305
Der Start von ,,Singen Creativ!“ war
erfolgreich. Ein neuer Chor entsteht!
Lustvolles, lebendiges Singen,
Improvisation und viel SpafR. Schon
nach kurzer Zeit bereitet sich die
Gruppe unter der Leitung von Silke
Willmann auf erste Auftritte vor.
Machen Sie jetzt mit!

Offener Gesprachskreis

Pastor Ehlbeck

montags 15 - 16.30 Uhr

nach Absprache kleine Ausflige

Integra Seniorenpflegezentrum
Andreas-Knack-Ring 2, Quartier 21

Gottesdienst

Pastor Ehlbeck

Sonntag, 30. Juni um 11 Uhr
Sonntag, 25. August um 11 Uhr

Seniorenwohnheim der Mathilde-
Zimmer-Stiftung
Schmachthager Str. 38

Singkreis
Jochen Kramp
dienstags 10.30 - 11.30 Uhr

Bibelstunde
Pastor i.R. Vollert
2. Dienstag im Monat 15 - 16 Uhr

Morgenandacht
Pastor Ehlbeck
donnerstags 9.15 - 9.45 Uhr

www.kirche-st-gabriel.de
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Jedes Leben ist ein Geschenk - ein trostliches Gedenken

Es war der vierte Gedenkgottesdienst
dieser Art in St. Gabriel. Unter der
Uberschrift ,still geboren - friih ver-
storben” luden Pastorin Berg aus der
Asklepios Klinik Barmbek und Pastorin
Blum mit vorbereitenden Eltern zum
Gedenkgottesdienst fur friih verstor-
bene Kinder ein. Viele Menschen
kamen, die kirzlich oder auch vor
langer Zeit ein Kind in oder kurz nach
der Schwangerschaft verloren haben.
Schon so zahlreich gemeinsam zu
sein, war trostlich. Dieser frihe Tod
betrifft viel mehr Menschen als sonst
sichtbar wird. Das Bedirfnis, einen
Ort fiir die Trauer zu haben, ist grof.

Viele fehlgeborene und still geborene
Kinder sind in den vergangenen
Jahrzehnten nicht beerdigt worden,
manche dieser unsichtbaren Eltern
haben sie noch nicht einmal zu Gesicht
bekommen, sie begrifen und
zugleich verabschieden kénnen. Das
und vieles mehr ist inzwischen mog-
lich und sollte selbstverstandlich als
Wissen und Angebot vorliegen.

Pastorin Berg begleitet wdéchentlich
im Geburtszentrum Mutter und Vater,
die heute ein solches Schicksal erlei-
den. Zugewandt, einfihlsam, mit
Ruhe und Zeit bietet sie den Eltern an,
die kostbare Zeit um diese besondere
Geburt herum mit eigener Gestaltung
zu fullen: ihr Kind zu begrif3en, ihm
einen Namen zu geben, es anzu-
schauen, Bilder zu machen, zu seg-
nen, einzubetten. Beim Kind anzu-
kommen, um es bewusst verabschie-
den zu kénnen; den fir sie passenden
Bestattungsort fur das Bleiben ihres

Kindes zu finden. Diese Begegnungen
sind kostbar und helfen. Eltern wer-
den handlungsfahig, nachdem ihnen
das Liebste aus den Handen genom-
men wurde. So gab es auch im
Gedenkgottesdienst einen personli-
chen Ort, den Namen oder ein Symbol
fur sein Kind anzubringen, ein Licht
anzuziinden, es wurde Segen gespen-
det und Starkung mit auf den Weg
gegeben. Die ,sisters in soul“ aus
St. Bonifatius begleiteten mit wohltu-
endem Gesang, H.-J. Buhl und ein
Konfirmand setzten musikalische
Akzente, Eltern erzéhlten von ihren
Verlusten und gaben Auskunft aus
ihrem Alltag, unter anderem zu der
Frage: ,Wie kann es weiter gehen?*
Dartiber, was ihnen hilft, mit dem
schweren Verlust in ihrem Alltag im
Frieden und liebevoll weiter zu leben.
Wir laden wieder ein, am letzten

Sonntag im Februar, 18 Uhr,
St. Gabriel.

Das Vorbereitungsteam
Siehe auch:

www.unsichtbare-eltern.de

Sommerfest
St. Gabriel feiert von 11 - 17 Uhr
mit, wenn es wieder heif3t

»kulturBewegt!“ am Sonnabend,
den 15. Juni.

Von der Kita Harzloh uber das
Burgerhaus bis zur Kirche (mit
Turmbesteigung) findet das
Stadtteilfest statt. Es gibt viele
Kultur-Angebote fur Kinder, auch
aus der Kita St. Gabriel, fur
Erwachsene und natirlich ist fur
das leibliche Wohl gesorgt.
Kommen Sie gerne vorbei!

Mit Gottes Segen
in die Schule

Am Donnerstag 8. August um
15.00 Uhr findet in St. Gabriel ein
Kinderkirchengottesdienst zum
Schulanfang statt. Den Ubergang
von der Kita in die Schule wollen
wir mit Gottes Segen begehen: Er
begleitet die Kinder und mdoge sie
und Sie, die Eltern, auf dem Weg in
die groRere Institution Schule star-
ken. Eine herzliche Einladung an
die ganze Familie.
Pastorin Lehmann-Fahrenkrug
und die Kita

Afro-American
Gospel Workshop

Herzliche Einladung an alle Gospel
Fans zum Gospelworkshop vom
6. - 8. September in St. Gabriel!

Mein letzter ,Just Sing Gospel
Workshop* findet als krénender
Abschluss powervoll mit gleich drei
Dozenten statt: Juliana Mensah
(Ghana), Brandon Delagraentiss
(USA) und Pastor Kirk Smith (USA)
werden unseren Probenort in eine
Black Church verwandeln.
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich, jeder kann mitmachen - auch
Kinder. Wir wollen eine 5*****
Gospelparty mit Power, Groove
und Emotion feiern, singen, tan-
zen, lachen - erleben... Unsere
Performance mit allen gelernten
Songs findet am Sonntag, den
8. September beim Open-Air-
Gospelfestival in ,,Planten un
Blomen* im Musikpavillon statt.

Anmeldeschluss ist der 13. luli.
Brigitte Haack, Tel. 6442483 und
01703434150.

Weitere Informationen:

www.gomusik.de

Konzerte

Neue Konzertsaison
201372014

Musiker wie Zuhérer sind begei-
stert von den klanglichen
Mdglichkeiten des neuen Flugels in
St. Gabriel. Auch bei den néchsten
Konzerten wird dieses schone
Instrument im Mittelpunkt stehen.
Neu ist die Uhrzeit fir den Beginn
der Veranstaltungen. Sie finden
jetzt an Samstagen um 16 Uhr
statt. Wir laden herzlich ein zum
Eréffnungskonzert der neuen
Saison:

Musik fur Klavier und
Cello

Passend zum Wagner-Jubilaum
dieses Jahres spielen Gerd Jordan
und Felix Stockmar am

Samstag, 24. August 16 Uhr
Musik von R. Wagner, C. Franck, C.
Débussy und F. Poulenc.

Der Eintritt ist frei, wir bitten um
Spenden am Ausgang.

www.kirche-st-gabriel.de
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Regionale Jugendarbeit

Wettbewerb: Ein Logo flr
die Regionale Jugendarbeit

Wir brauchen DICH und deine kreati-
ven |deen!

Alle, die kreative Ideen haben, dirfen
mitmachen, egal ob jung oder alt,
grof} oder klein. Dabei ist deiner
Kreativitat freien Lauf gelassen. Du
kannst sprayen, basteln, zeichnen,
drucken, fotografieren... Es gibt nur
eine Sache, auf die du achten musst:
Einer der folgenden Begriffe muss
irgendwie in deinem Logo vorkom-
men:  Barmbek-Dulsberg  oder
Regionale Jugend oder Evangelische
Jugend.

Der Einsendeschluss ist der 15.07.2013.
Das Logo entweder als Datei an
CMueller@kirche-barmbek-dulsberg.
de schicken oder als Original in dei-
nem Gemeindebiro abgeben.

Die drei besten und kreativsten Logos
werden mit tollen Preisen pramiert:
1. Kinogutschein fur Zwei,
2. Einkaufsgutschein  fur die
Hamburger Meile, 3. Eisgutschein fur
ein Eiscafe in deiner Nahe. Alle einge-
sendeten Logos werden in den
Gemeinden ausgestellt.

Jugendfreizeit nach Taizé

Jugendfreizeit nach Taizé vom 20. bis
28. Juli 2013 fir Jugendliche ab 15
Jahren. Ein wundervoller Ort im
Frankreich, eine gelungene
Kombination von Spiritualitdt und
Zeltlager-Atmosphére. Kosten € 240,-
ErméaRigung mdglich. Leitung: Diakon
Miller und Christina Timm. Weitere
Infos und Flyer unter Jugendarbeit bei
www.kirche-barmbek-dulsberg.de

Offener Jugendkeller Treff

Jeden ersten Sonntag, immer
18-20 Uhr - Start ist am 01.09.2013.
Spall  haben, Kickern, Billard,

Abhé&ngen, Xbox, Musik horen, Reden,
Leute treffen und ein Motto.

Fir Konfis, Trainees, Teamerlnnen,
Jugendliche aus der Region.

Wir erwarten Euch! Die neuen
Teamerlnnen, Christina, Felix und
Claus

Start der neuen Trainee
Ausbildung

Nach den Sommerferien startet der
neue Kurs. Alle zwei Wochen treffen
wir uns, um Spall zu haben,
Gemeinschaft zu erleben und zu ler-
nen, ein ,guter“ Teamer oder eine

»,gute”“ Teamerin zu werden. Wir
begleiten die Konfirmandinnen-
workshops, helfen bei

Jugendveranstaltungen und sind am
Ende der einjahrigen Ausbildung bei
der KonfirmandenlInnfreizeit dabei.
Erstes Treffen: Di, 13.08. von 18.30-
20.30 Uhr im Jugendkeller der
Kreuzkirche in Alt-Barmbek. Die
Folgetermine werden abgestimmt.
Eure Christina & Claus

19‘ P‘HESECJ[EHST Alten- und Krankenpflege

Tel. 040 - 5544 93 93

Individuelle Pflege und
Betreuung Ihrer Angehoérigen

Wir beraten Sie gerne!

Elligersweg 5 - 22307 Hamburg
Telefon 040-55 44 93 93/94
www.1a-pflegedienst.org

Region.

Workshop: Wir drehen einen Film

Im Herbst starten wir dieses neues Projekt. Dabei ist es
der Kreativitat der Teilnehmerlnnen tiberlassen, was es fiir
ein Film werden wird. Wir werden zusammen das Drehbuch
schreiben, uns Orte zum Filmen suchen und den Film dre-
hen. Hattest du also schon immer mal Lust in einem Film
mitzuspielen oder einen eigenen zu machen, so hast du
jetzt die Chance dazu. Erstes Treffen: So, den 18.08. von
18 -20 Uhr im Jugendkeller der Kreuzkirche in Alt-Barmbek.
Die Folgetermine werden abgestimmit.

Fir Konfis, Trainees, Teamerinnen, Jugendliche aus der

Euer Felix

www.pflege-und-diakonie.de
Tel. 0800-011 33 33

— e y—

Auch im Alter

gut leben kénnen,
das winschen sich

viele Menschen.

Damit dies gelingt,

haben sich viele
verschiedene Pflege-
Einrichtungen der Diakonie
zu einem Netzwerk
zusammengeschlossen.

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Kirchengemeinde
Alt-Barmbek

Wohldorfer Straflie 30
22081 Hamburg

Tel. 5190080-0
www.kirche-alt-barmbek.de

Kirchenbiiros
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 10 - 12 Uhr
Di 16 - 18 Uhr

Sabine Freyberg

Tel. 5190080-10

Fax 5190080-50
buero.freyberg@
kirche-alt-barmbek.de
Andrea Laustsen

Tel. 5190080-11

Fax 5190080-51
buero.laustsen@
kirche-alt-barmbek.de
Pastor Ronald Einfeldt
Wohldorfer StralRe 30

Tel. 2991104, Fax 519008051
ronald.einfeldt@
kirche-alt-barmbek.de

Pastor Walter Giinther
Erika-Mann-Bogen 17/19
Tel. 290564

Fax 20981456
walter.guenther@
kirche-alt-barmbek.de
Pastorin

Angela Rosenthal-Beyerlein
Wohldorfer StraRe 30

Tel. 27145710

Fax 27145711
angela.rosenthal-beyerlein@
kirche-alt-barmbek.de
Kirchenmusikerin

Maren Hagemann-Loll

Tel. 5190080-18
Musik@kirche-alt-barmbek.de
Sprechzeiten: Di 19 - 20 Uhr
Kindertagesstatte
HufnerstralBe 19a

Leitung: Astrid Wangemann
Mo - Fr 7 - 17 Uhr

Tel. 296191
kita.alt-barmbek@eva-kita.de

Konto 144107000 EDG Kiel (BLZ 210602 37)

Kindertagesstéatte

Wohldorfer Strafie 33

Leitung: Denise Reese
Leitungsvertretung: Diana Rohde
Mo - Fr 7.30 - 16 Uhr

Tel. 29957 24, Fax 20004796
kth.kreuzkirche@eva-kita.de
Altentagesstatte

Pastor Gunther

Isolde Clasen

Erika Weinholz

Hausmeister Andreas Murtz
Tel. 5190080-20

Barmbek Basch

Burkhard Leber

Tel. 5190080-55
burkhard.leber@barmbek-basch.info
www.barmbek-basch.info
Akonda Eine-Welt-Café

Claude Gbhocho

Fr 9 - 15 Uhr

Tel. 5190080-16

Fax 5190080-52
akonda@kirche-hamburg-ost.de

il Kirchengemeinde
u Hamburg-Dulsberg

StraBburger Platz 2
22049 Hamburg
www.kirche-dulsberg.de

Kirchenbiro

Angela Coordes

Tel. 616980, Fax 616959
buero@kirche-dulsberg.de

Mo - Mi 10 - 12 Uhr

Pastorin Hannegret Riepkes
Eulenkamp 65, Tel. 61167 194
pnriepkes@kirche-dulsberg.de

Pastorin Maren Wichern
Eulenkamp 67

Tel. 65993851

Buro StralRburger Platz 4
pnwichern@kirche-dulsberg.de
Kirchenmusikerin

Keiko Nakatani

Tel. 616980
Kindertagesstéatte

Leitung: Heike Sadewater
StraBburger Platz 6

Tel. 6913529, Fax 697908 15
kita.dulsberg@eva-kita.de
Sprechzeiten: Mo - Fr 7.45 - 16 Uhr

Konto 1239120460 HASPA (BLZ 20050550)

Klster

Thomas Marasinski
Tel. 69794868
Stoberstibchen
Andrea Burrmann
vor der Kirche

Tel. 0152-05286958
Mo - Mi 8.30 - 12.30 Uhr
Nachbarschaftstreff
Petra Plambeck
Katharina Kehrer
Elsasser Stralie 15
Tel. 6930094

Evangelische Krankenhausseelsorge

Asklepios-Klinik Barmbek
Ribenkamp 220

22291 Hamburg

Zentrale: 181882-0

Pastorin Birgit Berg

Tel. 181882-9015
b.berg@asklepios.com
Pastorin Ingrid Schumacher
Tel. 1818-82-9017
i.schumacher@asklepios.com

Klinikum Eilbek 7/ Schon Kliniken
Dehnhaide 120, Haus 51

22081 Hamburg

Zentrale: 2092-0

Pastorin Ulrike Steenbock

Tel. 2092-3944
usteenbock@schoen-kliniken.de

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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A
-' Kirchengemeinde
m Nord-Barmbek
Tieloh 22, 22307 Hamburg

www.auferstehungskirche-
barmbek.de

Kirchenbiiro

Sabine Bolls

Tel. 615341, Fax 69793168
info@auferstehungskirche-
barmbek.de

Di, Do, Fr 10 - 12.30 Uhr

Mi 17 - 18.30 Uhr

Pastor Rainer Hanno

Tel. 6915071, rainer.hanno@
auferstehungskirche-barmbek.de

Pastorin Idalena Urbach
Rudolphiplatz 9

22305 Hamburg

Tel. 614134, mobil 01577-7874293
i.urbach@auferstehungskirche-
barmbek.de

Thomas Prill

2.Vorsitzender des Kirchenvorstandes
Tel. 65054683
thomas.prill@auferstehungskirche-
barmbek.de

Kirchenmusikerin Irene Otto

Tel. 04101-3980703

mobil 0177-6608891
kirchenmusik@auferstehungskirche-
barmbek.de

Konto 1209127594 HASPA (BLZ 200505 50)

Kindertagesstéatte

Leitung: Ewa Zempel
Schwalbenstralle 32

Tel. 618331

Fax 22690155
kita.nord-barmbek@eva-kita.de
Kinderspielgruppe

Wibke Burkhardt

Tel. 0176-63107093

Oliver Wilkerling

Tel. 69084988

Tieloh-Treff, Tieloh 26 und
Seniorlnnenarbeit

Kontakt: Pastorin Urbach
Telefon im Tieloh-Treff 69037 78
Di und Do 14 - 17 Uhr

=

- Klrchen_ger_nelnde
§ k7 St. Bonifatius
Die Gospelgemeinde

Lammersieth 65, 22305 Hamburg
www.st-bonifatius.de

Kirchenbiro
Heike Schmeling

Tel. und Fax 6929593
mail@st-bonifatius.de

Mo - Fr 9 - 12 Uhr

Pastorin Idalena Urbach
Rudolphiplatz 9, 22305 Hamburg
Tel. 614134, mobil 01577 -7874293
i.urbach@auferstehungskirche-
barmbek.de

Konto 148107 000 EDG Kiel (BLZ 210602 37)

Kindergarten

Leitung: Rosi Tautz

Tel. 6929594, Mo - Fr 8 - 13 Uhr
Kisterin

Rosi Plochl, Tel. 6929593
Seniorentreff

Kontakt: Heike Schmeling

Tel. 6929593

Kirchengemeinde
5" St. Gabriel
Hartzlohplatz 17

22307 Hamburg
www.kirche-st-gabriel.de

Kirchenbiiro

Sabine Bolls

Tel. 4118898-0, Fax 4118898-8
info@kirche-st-gabriel.de

Mi 10 - 13 Uhr, Do 16 - 18 Uhr

Pastor Harald Ehlbeck

Tel. 6326146, Fax 4118898-8
haraldehlbeck@web.de
Pastorin Susanne Lehmann-
Fahrenkrug (Vakanzvertretung)
Tel. 0176-19519854
S.Lehmann-Fahrenkrug@
Kirche-Hamburg-Ost.de
Kirchenmusiker Jochen Kramp
Tel. und Fax 72963993
jochenkramp@gmx.de

Konto 1246122509 HASPA (BLZ 20050550)

Kindertagesstéatte

Leitung: Magitta Tappert

Tel. 41360-966, Fax 41360-969
kita.st.gabriel@eva-kita.de
www.eva-kita.de

Hausmeister und Kuster

Dieter Wohlers, Tel. 0162 -5190567
Seniorlnnenwohn- und Pflegeheim
der Mathilde-Zimmer-Stiftung
Schmachthager Stral3e 38

22309 Hamburg, Tel. 6302001

Website www . kirche-barmbek-dulsberg.de - Jessica Diedrich, Tel. 659938 76, mail@jessica-diedrich.de

Regionale Jugendarbeit

Claus Mller, Buro in der Auferstehungskirche, Tieloh 22, linker Eingang 2. Stock, Tel. 618272
CMueller@kirche-barmbek-dulsberg.de, www.kirche-barmbek-dulsberg.de, Facebook: Youth.United.Barmbek

Bodelschwingh Diakoniestation

Forsmannstr. 19, 22303 Hamburg, Tel. 2794141, Fax 27 848382, www.bodelschwingh.com

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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