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Von Weihnachten zu Ostern, von der
Erinnerung an die Geburt Jesu bis zu Tod und
Auferstehung – diesen Weg werden wir in
den nächsten Monaten in unseren Gemein-
den miteinander gehen. Wieder werden uns
die drei großen Übergänge und Veränderun-
gen im Leben beschäftigen: Beginnen –
Vergehen – Neuwerden. Dazu gehören auch
die vielen kleineren Übergänge in unserem
Alltag. Einer davon findet gerade in der
Gemeinde Dulsberg statt: Mit dem neuen
Jahr beginne ich hier als Pastorin. Damit sind
wieder beide PastorInnenstellen an der Froh-
botschaftskirche besetzt. Nachdem ich drei-
zehn Jahre lang die Frauenwerke in den Kir-
chenkreisen Herzogtum Lauenburg und
Lübeck geleitet habe, stehe ich an dem reiz-
vollen Übergang, die Menschen vom Duls-
berg und auch in Barmbek kennen zu lernen
und mit ihnen Gemeinde zu leben. Ein ande-
rer Übergang: Der Jahreswechsel. Manchen
klingen die tröstlichen Worte des Engels von
Weihnachten im Ohr, der zu Maria sagt:
Fürchte Dich nicht! Über dem neuen Jahr
steht auch die Jahreslosung, ein Satz aus
Jesu Abschiedsreden: Euer Herz erschrecke
nicht. Glaubt an Gott und glaubt an mich!
Zwei Segensworte an Lebensübergängen:
Ermutigung zum Neubeginn und Richtungs-
weisung für den Abschied. Übergänge und
Veränderungen im Leben können das
Gewohnte ganz schön durcheinander brin-
gen: Wenn wir uns neu sortieren müssen,
weil neues Leben in unsere Welt tritt, wenn
wir durchgeschüttelt werden, weil wir uns
von einem Menschen oder einer Lebenspers-
pektive verabschieden müssen.
Niemals aber stehen wir alleine an diesen
Schwellen in unserem Leben. Gerade dann,

wenn wir wieder hautnah erleben, wie zart
und zerbrechlich unser Leben ist, kann ein
Engel mit seiner Botschaft an unserer Seite
stehen, stärken uns Jesu Worte. Worte, die
uns auffordern, uns nicht bange machen zu
lassen von Umbrüchen und einschneidenden
Erlebnissen, nicht die Richtung in unserem
Leben zu verlieren und den Grund, auf dem
wir stehen: Gottes Liebe und Jesu Einsatz für
ein würdevolles Leben aller. Für ganz Europa
soll das Jahr 2010 ein Jahr der Bekämpfung
von Armut und Ausgrenzung werden, so hat
es die EU beschlossen. Wir alle sind eingela-
den, unseren Beitrag dazu zu leisten, mit
unerschrockenem Herzen und im Vertrauen
auf Gott.  
Ich freue mich sehr
auf die Zusammen-
arbeit mit Ihnen und
grüße Sie herzlich,

Ihre Pastorin 
Maren Wichern 

Frohbotschaftskirche 
Dulsberg
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Wir sind 90!
2010 feiert die Auferstehungskirche ihr 90. Jubiläum. Wir
blicken zurück auf eine wechselvolle Geschichte mit Höhen
und Tiefen, Freude und Trauer und immer mit Menschen, die
unsere Gemeinde prägten. Mit verschiedenen Veranstaltun-
gen wollen wir gemeinsam mit Ihnen das Bestehen unserer
Kirche feiern. In Gottesdiensten und bei kleinen Ausstellun-
gen lassen wir die Geschichte Revue passieren. Als Glieder
dieser Gemeinde ist dies im besonderen Maße auch Ihre
Geschichte! Wir würden uns freuen, wenn Sie kleine persön-
liche Anekdoten, Fotos oder andere Dinge rund um die
Auferstehungskirche beisteuern könnten. Thomas Prill

Danke!
Die hinter mir liegenden Monate sind gefüllt mit kleinen und
großen Gesten des Abschieds: In der Kita, beim letzten
Treffen mit meinen Leitungskolleginnen und den Fachbera-
terInnen, bei Rundgängen durchs Kirchenkreisamt mit lang-
jährig vertrauten und neuen SachbearbeiterInnen sowie
durch Barmbek. Fast 34 Jahre war die Schwalbenstraße 32
meine berufliche und private Heimat. Auch wenn ich fröhli-
chen Herzens nach Lübeck gezogen bin, gehört Nord-
Barmbek, wo ich den größten Teil meines Lebens verbracht
und Höhen und Tiefen durchlebt habe, nach wie vor zu mir:
Die NachbarInnen in der Schwalbenstraße, die InhaberIn-
nen und VerkäuferInnen kleiner und großer Geschäfte, die
Haspa, die Post, der Wochenmarkt, und vor allem natürlich 

Sie und Ihr, denen ich beruflich und privat verbunden blei-
be. Höhepunkt und Abschluss meines Ausscheidens war für
mich der Familiengottesdienst zum Erntedank mit seinen
bewegenden und spürbaren Segenselementen, mit vielfälti-
gen Dankelementen und Musik. Nie hat ein Gottesdienst in
unserer reich geschmückten Auferstehungskirche mich so
nachhaltig angerührt! Viele Menschen haben den
Gottesdienst und den anschließenden Empfang hinter und
vor den Kulissen gestaltet und dafür gesorgt, dass sich die
vielen GottesdienstbesucherInnen und Gäste wohl gefühlt
haben. Dafür danke ich von ganzem Herzen! Menschen aus
34 Jahren haben mich an diesem Tag in meinen neuen
Lebensabschnitt begleitet. Menschen, die mit mir gelacht
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Auferstehungskirche

Bewegendes Gedenken
Es war der erste Gottesdienst
dieser Art in St. Gabriel. Unter
der Überschrift „Wir tragen dich
in unserem Herzen“ luden Pas-
torin Berg aus der Asklepios
Klinik Barmbek und Pastorin
Blum mit einem Vorbereitungsteam zum Gedenkgottes-
dienst für früh verstorbene Kinder ein. Über Presse und
Radio wurde dafür geworben und über 100 Menschen
kamen, die kürzlich oder auch vor langer Zeit ein Kind verlo-
ren haben. Die große Zahl Betroffener wurde dadurch deut-
lich, ebenso das Bedürfnis, einen Ort für die Trauer zu
haben, die manche Menschen seit Jahrzehnten in sich tra-
gen, ohne sie je ausgelebt zu haben. Viele fehlgeborene
und still geborene Kinder sind in den vergangenen
Jahrzehnten nicht beerdigt worden, manche Eltern haben
sie noch nicht einmal zu Gesicht bekommen. Die Zeiten
haben sich zum Glück geändert. Pastorin Berg begleitet in
der Geburtsstation Mütter und Väter, die heute ein solches
Schicksal erleiden. Mit großer Einfühlsamkeit, Ruhe und
Zeit bietet sie an, was wir dann noch tun können: Das Kind
begrüßen, es liebevoll anschauen, berühren, segnen – und
bewusst verabschieden. Die kostbare Zeit gestalten, wenn
noch gemeinsame Lebenszeit bleibt. Das gibt vielen Eltern
Trost, sie fühlen sich nicht so allein, und es macht sie hand-
lungsfähiger. Im Gedenkgottesdienst haben wir vor Gott ge-
bracht, was uns bewegt, Lichter für die verlorenen Kinder
angezündet, Segen gespendet und Stärkung mit auf den
Weg gegeben. Der zarten Stimmung entsprechend begleite-
te eine Gitarre, ein Saitentambourin und „der kleine chor
hamburg“ die Feier musikalisch, Martin und Grit Hummels-
heim erzählten von ihrer kleinen Paula und der Künstler Piet
Morgenbrodt zeigte durch seine Werke, wie die Trauer um
ein Kind sich darin ausdrücken und verwandeln kann. Gut,
dass es diesen Gottesdienst gegeben hat. Pastorin Blum

St. Gabriel

und geweint, die Empörung und Gelungenes mit mir geteilt
haben und deren Entwicklung ich miterleben durfte. Ich ver-
abschiede mich von Ihnen mit einem irischen Segen: Möge
dein Weg dir freundlich entgegenkommen, möge der Wind
dir den Rücken stärken. Möge die Sonne dein Gesicht erhel-
len und der Regen um dich her die Felder tränken. Und bis
wir beide, du und ich, uns wieder sehen, möge Gott dich
schützend in seiner Hand halten. Annelene Bredfeldt

Basarerfolg
Wir sagen allen privaten und gewerblichen Spenderinnen
und Spendern sowie den zahlreichen ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfern ein herzliches Dankeschön! Durch Ihre
Unterstützung und Mithilfe wurde der Basar 2009 wieder
ein schönes und erfolgreiches Ereignis! Der Basarerlös für
das Projekt „Ferien vom Krieg“ und für die Erneuerung der
Kirchenheizung ergab € 7.185,61.  Kristin Seifert-Prill

www.kirche-barmbek-dulsberg.de



Aktuelle Themen
3

St. Bonifatius
Uwe Tresselt erhält das Ansgar-Kreuz
Im November 1959 wurde Uwe
Tresselt in der Kirchengemeinde
Nord-Barmbek in sein Amt als
Kirchenvorsteher eingeführt. Er
war damals 23 Jahre alt. 1968 wur-
de er in den Kirchenvorstand von
St. Bonifatius gewählt. 50 Jahre ist
er nun Kirchenvorsteher. Als ver-
waltender Kirchenvorsteher hat er
sich in dieser langen Zeit vor allem
durch seine finanzpolitische Weit-
sicht und umsichtige Haushaltsführung große Verdienste
um die wirtschaftliche Gesundheit unserer Gemeinde
erworben. Charakteristisch für ihn ist sein Humor, auch
schwierige Sachverhalte durch plausible Geschichten zu
erklären und sie auf diese Weise auch den in Finanzfragen
weniger Versierten nahe zu bringen. Pröpstin und Haupt-
pastorin Kirsten Fehrs überreichte Uwe Tresselt in der
Gospelmesse am 6. Dezember das Ansgar-Kreuz für seine
Verdienste in unserer Kirche. Die Gemeinde St. Bonifatius
dankt ihm für seine unermüdliche Tätigkeit und schließt in
diesen Dank auch ausdrücklich seine Frau Renate mit ein,
die manche Abende auf ihren Gatten verzichten musste.

Pastor Pikora

20-Jähriges Jubiläum
Umringt von „ihren“ Kindern feiert die Leiterin unserer
Kindertagesstätte, Rosemarie Tautz, am 1. Januar ihr 20-jäh-
riges Jubiläum in St. Bonifatius. Auf die Frage, was sich ihrer
Einschätzung nach am stärksten in den vergangenen zwei
Jahrzehnten verändert habe, sagt Frau Tautz: „Es hat ein
Wandel in unserer Kindertagesstätte stattgefunden, wir be-
treuen jetzt viele Kinder mit migrantischem Hintergrund,
was zu meiner Anfangszeit so nicht der Fall war.“ Frau Tautz
sieht darum den Schwerpunkt ihrer Arbeit darin, die Kinder
bei der altersentsprechenden Aneignung der deutschen
Sprache zu unterstützen. Sie werden darin bestärkt,
Empfindungen und Gefühle, Wünsche und Bedürfnisse
sowie Gedanken, Meinungen und Absichten auszudrücken.
Das macht sie stark für ein partnerschaftliches, gewaltfrei-
es und gleichberechtigtes Miteinander. St. Bonifatius gratu-
liert herzlich zum Jubiläum und hofft, der Wunsch der Leite-
rin möge in Erfüllung gehen: Dass die gute Zusammenarbeit
im Team und mit den Eltern Bestand hat. Pastor Pikora

Alt-Barmbek 
Festwoche zur Eröffnung von 
Barmbek Basch
Zentrum für Kirche, Kultur und Soziales

Freitag 15. Januar 15 Uhr
Festliche Einweihungsfeier von Barmbek Basch 
mit Pröpstin Fehrs, angefragt Senatorin von Welck u.a.
Vertreterinnen und Vertretern aus Politik und Kirche, 
anschl. geselliges Beisammensein in den neuen
Räumen 

Sonntag 17. Januar 15 Uhr
Festgottesdienst in der Kreuzkirche 
mit Pröpstin Fehrs und allen PastorInnen
Musikalische Gestaltung mit Chorwerken aus dem
Weihnachtsoratorium

Dienstag 19. Januar 16 Uhr
Führung durchs Haus für Eltern mit ihren Kindern 
aus den Kindertageseinrichtungen der Umgebung

Mittwoch 20. Januar
14.30 Uhr Schnuppertag der Kinderchöre 
Alt-Barmbek, Leitung: Maren Hagemann-Loll
16 Uhr FLAX Theatergruppe „Knolle Murphy“ 
für Kinder ab 8 Jahren 

Donnerstag 21. Januar 10 - 12 Uhr
Familienvormittag für Eltern mit kleinen Kindern
mit der Spielstunde der Kirchengemeinde, einer
Einführung in die Bücherhalle für Kleine und Große
einschließlich Lesung eines Kniebuchs und Vorstel-
lung des Projekts „Gedichte für Wichte“

Samstag 23. Januar 10 - 15 Uhr
Kindertag für Kinder ab 4 Jahren 
In aller Welt haben Menschen Häuser – wir haben
Barmbek Basch mit einem Clown, der viel von Barm-
bek Basch weiß, mit Spielen, Gestalten und einer
Rallye durchs Haus und Gelände, Erkunden der
Bücherhalle und einem musikalischen Abschluss in
der Kreuzkirche. Mit Mittagessen! Anmeldung erbe-
ten im Büro Barmbek Basch

Sonntag 24. Januar 15 Uhr
Szenisches Familienkonzert
mit dem Weihnachtsoratorium Teil IV-VI
Mitwirkende: Kinderchöre Alt-Barmbek
Junge Kantorei Alt-Barmbek und Orchester
Leitung: Maren Hagemann-Loll

Weitere Angebote sind in Planung. Bitte beachten Sie
die aktuellen Informationen zu Barmbek Basch!

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Auferstehungskirche
Orgelcafé 
Sonntag, 21. Februar: Orgelmusik zum Genießen
Sonntag, 21. März: Orgelmusik zum Frühlingsanfang
jeweils 16 Uhr mit Irene Otto. Anschließend sind die
BesucherInnen zum Tee- und Kaffeetrinken auf der Orgel-
empore eingeladen.

Kinderchor Rainbow Kids
montags 16.30 - 17.30 Uhr
Singfreudige Kinder ab 4 Jahren werden gerne aufgenom-
men!

Montag, 15. Februar feiern wir ab 16.30 Uhr Fasching! Alle
TeilnehmerInnen werden gebeten, einen Beitrag für das
Buffet mitzubringen.

Kinderflöten montags 17.30 - 18 Uhr

Gospelchor Rainbow Voices montags 19 - 20.30 Uhr

Kammerchor KAT – Termine nach Absprache

Leitung der Chöre und musikalischen Gruppen: Irene Otto

Die kirchenmusikalischen Gruppen pausieren im Januar und
in den Schulferien!

Frohbotschaftskirche 
Kammermusikkonzert 
Sonntag, 17. Januar 17 Uhr 
Keiko Nakatani (Sopran), Mareike Beinert (Querflöte) und
Yuriko Asada (Klavier) singen und spielen Werke von Scar-
latti, Händel, C. Ph. E. Bach, Joh. Chr. Bach, Adam-Schmidt 
u. a.

KirchenCHOR
mittwochs 19.30 - 21.30 Uhr im Nachbarschaftstreff

Szenisches Familienkonzert 
„Weihnachten, und dann? – Aufbruch in ein neues Leben“
Weihnachtsoratorium IV-VI von J.S. Bach
Sonntag, 24. Januar 15 Uhr
Dies Konzert findet statt im Rahmen der Festwoche zur Ein-
weihung von Barmbek Basch, mit SolistInnen und Schau-
spielerInnen der Jungen Kantorei Alt-Barmbek, den Kinder-
chören Alt-Barmbek und der Staatlichen Jugendmusik-
schule sowie einem Orchester aus Lehrenden und Schüle-
rInnen der Staatlichen Jugendmusikschule.
Leitung: Maren Hagemann-Loll
Kartenvorverkauf ab Montag, 4. Januar im Kirchenbüro
Barmbek Basch

Zentrum Barmbek Basch, Wohldorfer Straße 30

Schlesier-Chor Hamburg
montags 10 - 12.15 Uhr, Frau Tahalova

Junge Kantorei 
dienstags 20 - 22 Uhr
www.junge-kantorei-alt-barmbek.de

Kinderchöre Alt-Barmbek
www.kichor-ab.de

mittwochs in der Adolph-Schönfelder-Schule
Zweigstelle Käthnerkamp, Brucknerstraße 1 
Anfängerflöten 14.30 - 15 Uhr
Elementarchor 15 - 15.30 Uhr
Anfängerflöten 15.30 - 16 Uhr
Schulkinderchor 1 16 - 16.30 Uhr
Schulkinderflöten 2 16.30 - 17 Uhr
Schulkinderchor 2 17.30 - 18 Uhr

Leitung der Chöre und musikalischen Gruppen: 
Maren Hagemann-Loll

Alt-Barmbek 

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Gospelchor Yes, Lord!
montags 18.45 - 21.15 Uhr, Eintrittsalter 15 - 40 Jahre
Leitung: Jens Pape, monatl. Beitrag € 10

Gospelchor Living Motion für jedes Alter
dienstags 19 - 21.15 Uhr 
Leitung: Johanna Rohr, monatl. Beitrag € 6

Gospelkids / Kinderchor für 5 - 12 Jährige
mittwochs 16 - 17 Uhr 
Leitung: Hanna Haase, Teilnahme kostenlos
Wir proben für ein neues Kindermusical!

Gospelchor Sisters in Soul für Frauen
donnerstags 19 - 21 Uhr
Leitung: Florian Miro, monatl. Beitrag € 10

Begleitung und Management  
für die gesamte Gospelarbeit und Terminabsprachen für
Auftritte: Pastor Pikora

Gospelinfo für Gospelveranstaltungen 
in und um Hamburg: www.gospel-hamburg.net

Flötenkreise
treffen sich auf Verabredung zu bestimmten Projekten, 
Termine bitte im Kirchenbüro erfragen.

Gesangsunterricht – auf Anfrage

St. Bonifatius
Afro-Gospel-Workshop mit Gisela und Ya’Beppo
Samstag, 16. Januar 10 - 18 Uhr 
Sonntag, 17. Januar 10 - 12 Uhr Singen im Gottesdienst
Teilnahmebeitrag € 25, erm. € 20 
Afrikanische Gospels mit ihren Rhythmen stehen wieder im
Vordergrund dieses Workshops. Anmeldung im Kirchenbüro

Neue Leiterin für Living Motion
Hier ist sie: Die neue Leiterin
unseres Gospelchores Living
Motion. Herzlich willkommen,
Johanna Rohr! Seit dem Herbst
studiert sie im Bereich Schul-
musik Klavier, Gesang und
Klarinette, bereits im August
übernahm sie die Leitung des
Chores. Johanna Rohr lobt
besonders die gute Grundstim-
mung des Chores. Fröhlich und
nett geht es zu, wobei das Erbe
der Vorgängerin, Sabine Rönn-
feld, manchmal auch schwer
wiegt, wenn der Chor an bisheri-
gen Gewohnheiten festhält. Wir freuen uns auf die Zusam-
menarbeit mit Johanna Rohr und wünschen ihr das Beste für
Studium und Chorarbeit! Pastor Pikora

Abschied: Annika Schauer  
Neubeginn: Hanna Maria Haase
Nach sechs Jahren in St. Bonifatius beendet die Leiterin des
Kinderchores ihre Tätigkeit. „Es ist doch irgendwie eine
komische Vorstellung, nicht mehr am Mittwochnachmittag
in den Lämmersieth zu fahren“, sagt Annika Schauer. Vor

sechs Jahren begann sie hier mit
der Leitung eines Jugendchores,
assistierte dann bei den Gospel-
kids und übernahm vor gut zwei
Jahren den Kinderchor. Sie stu-
dierte mit den Kindern zwei
Musicals ein, die mit großem
Erfolg aufgeführt wurden. Danke,
Annika Schauer, und Gottes Se-
gen! Seit November hat Hanna
Maria Haase die Leitung unseres
Kinderchores übernommen und
wird für das nächste Jahr ein
neues Kindermusical einstudie-
ren. Sie hat bereits einen Kin-
derchor in einer anderen Kirchen-
gemeinde geleitet und will nach
dem Jura-Examen das Musikstu-
dium aufnehmen. Herzlich will-
kommen, Hanna Haase, wir freu-
en uns auf die Zusammenarbeit! 

Pastor Pikora

Einladung zum Mitsingen
montags 19.30 - 21.30 Uhr im Gemeindesaal
Beginnen Sie das Neue Jahr doch im Chor St. Gabriel! Sie
werden spüren, wie gut Ihnen das Singen tut. Wir freuen
uns auf alle, die gemeinsam Musik machen wollen, z. B. bei
der Gestaltung von besonderen Gottesdiensten. Wir singen
traditionelle Kirchenmusik ebenso wie Gospels und Pop-
Kirchenliedbearbeitungen. Notenkenntnisse sind nicht
erforderlich! 
Leitung: Jochen Kramp

St. Gabriel

Annika Schauer

Hanna Maria Haase

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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St. Bonifatius
Freundeskreis
Koordination, Schulung und Austausch: 
Dienstag, 12. Januar, 9. Februar und 23. März 17 Uhr 
Leitung: Anne Schmidt und Pastor Pikora
Gottesdienste im Hesse-Diederichsen-Heim: 
Dienstag, 5. Januar, 2. Februar und 2. März 10.15 Uhr

Boni-Gesprächskreis
Donnerstag, 21. Januar, 18. Februar und 25. März 19.30 Uhr
Neue Reihe: Das Enneagramm

Predigtworkshop – unterhaltsam, aktuell, persönlich
donnerstags 10 - 11.15 Uhr wird die Sonntagspredigt mit viel
Fantasie und Lebenserfahrung vorbereitet. Bibelkenntnisse
sind nicht erforderlich. Leitung: Pastor Pikora

Klönabend über dies und das
Britta Doherr und Rosi Plochl
donnerstags 14-tägig gerade Wochen 19 - 21 Uhr

Märchenbibliothek
Gabriele Rau, Tel. 250 65 72

Lieblingsplatz
Da sind sie, die Leute aus
Barmbek-Nord, deren Lieb-
lingsplatz die Kirche St. Ga-
briel ist! Eszter Váci vom
Projekt WohnSitz Barmbek
und ihr Mann Heiko Thämlitz
brachten das rote Sofa zum
Gottesdienst vorbei, damit
wir anschließend darauf Platz
nehmen und uns fotografie-
ren lassen konnten. Wir freu-
en uns, dass viele Menschen
ihre Kirche mögen!

Pastorin Blum

Anonyme AlkoholikerInnen
dienstags 20 - 22 Uhr im Kirchenkeller
Neuzugänge sind herzlich willkommen!

Bibelkreis 
Donnerstags 7. und 21. Januar, 4. und 18. Februar 
und 4. März 18 Uhr
Wir freuen uns über Frauen und Männer jeden Alters! 
Pastor Ehlbeck

Gemeindebücherei
donnerstags 14 - 18 Uhr 
Lies mal wieder und ent-
decke eine andere Welt!
Bücher geben Kraft, sie
bringen Freude für Herz und Gemüt! In unserer umfangrei-
chen Bücherei haben wir für jede Altersgruppe guten und
modernen Lesestoff und für die Kleinsten wunderschöne
Kinderbücher. Christel Maschmann berät Sie gerne, wel-
ches Buch zu Ihnen oder Ihrem Kind passt.

Afrikanische Gastgemeinde 1
montags 19 bis 21 Uhr im Kirchenkeller

Afrikanische Gastgemeinde 2
mittwochs und sonnabends 19 bis 21 Uhr im Kirchenkeller

Kontakt afrikanische Gastgemeinden: Pastor Ehlbeck

Noemi erzählt
Mittwoch, 10. Februar 17 Uhr in der Kirche
Biblische Geschichten sind spannend, enthalten viele
Weisheiten und erzählen von Menschen wie du und ich.
Barmbeks bekannte Märchenerzählerin Angelika Rischer
schließt den Weihnachtsfestkreis im Februar ab mit dem
Buch Ruth und erzählt aus der Perspektive der Noemi, was
dort geschah und was diese Geschichte mit Jesus zu tun hat. 
Alle, die gerne Geschichten hören, sind herzlich eingeladen! 

Pastorin Blum

Gold wert
Darf ich vorstellen? Das ist Hildegard Heilborn, 58 Jahre alt.
Sie ist seit über einem Jahr in St. Gabriel Vertretung für
unsere hauptamtliche Reinigungskraft. Sie ist der lebende
Beweis dafür, wie falsch unsere Arbeitsmarktpolitik läuft,
wenn lebenserfahrene und tüchtige Mitarbeitende ab Mitte
50 keine berufliche Perspektive mehr haben, obwohl sie
Gold wert sind! Hildegard Heilborn ist eine hervorragende

Mitarbeiterin, zupackend und
mitdenkend, die Kirche und
Gemeindehaus blitzblank sau-
ber hält. Darüber hinaus bringt
sie viele Ideen zur schöneren
Gestaltung der Räume mit ein
und trägt zur angenehmen und
einladenden Atmosphäre im
Haus bei. Wie gut, dass wir sie
haben! Pastorin Blum

St. Gabriel

Arimathia Bestattungen 
Werner Heß  

 

 

 

Erd-,  Feuer-,  See-  und 
Sozialbestattungen 

 

Zuverlässige und preiswerte Ausfüh-
rung durch erfahrenen Bestatter. 

Lesserstraße 71 (Ecke Friedrich-Ebert-Damm) 
 

22049 Hamburg              www.arimathia.de 

Tag und Nacht: � 6 93 14 81
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Sternsinger, Lichtboten, Segensbringer
Sonntag, 3. Januar 10 Uhr
Mit einem alten Ritus möchten wir das Gemeindeleben um
eine neue Tradition bereichern! Am ersten Sonntag im
neuen Jahr wird ein Aussendungsgottesdienst für eine
Schar von Sternsingern und -singerinnen stattfinden. Diese
wandern durch Barmbek und besuchen die Menschen mit
Gesang und Segen. Wer möchte, kann zugleich etwas für
die kostenlose Kinderbetreuung durch das Spielhaus auf
dem Schwalbenplatz spenden und so ein sinnvolles
Angebot des Stadtteils unterstützen. Wenn Sie an einem
Besuch der SternsingerInnen interessiert sind, melden Sie
sich bitte im Kirchenbüro oder bei Pastor Hanno. Die Kinder
kommen dann am 3. Januar in der Zeit von 11 - 14 Uhr zu
Ihnen. Kinder, die noch mitsingen möchten, sollten sich so
schnell wie möglich anmelden! Eine schriftliche Erlaubnis
der Eltern ist hierfür erforderlich. Miriam Hess

Krimi & Co.
Sonnabend 23. Januar 15 - 18 Uhr
Wir veranstalten unseren ersten Bücherflohmarkt! Der
Gartensaal im Gemeindehaus der Auferstehungskirche wird
zur Lesestube. Bisher gab es keine Möglichkeit, den
BesucherInnen des Basars alle Bücher zu präsentieren.
Viele interessante Exemplare mussten aus Platzmangel in
den Kisten unter den Tischen bleiben. Das wollen wir nun
ändern! Bei Kaffee und Kuchen können Sie in Ruhe schmö-
kern, in tollen Bildbänden blättern und vielleicht die eine
oder andere Rarität finden. Wenn Sie Ihre ausgelesenen
Bücher zur Verfügung stellen möchten, bringen Sie sie am
Freitag, 15. Januar von 17 - 19 Uhr im Hof- und Gartensaal
vorbei. Birgit Lubitz

Weltgebetstag 2010
Freitag, 5. März 19 Uhr
Der Weltgebetstag 2010 wird von Frauen aus Kamerun vor-
bereitet. Er steht unter dem Motto „Alles, was Atem hat,
lobe Gott”. Einer der Weltgebetstage in unserer Region fin-
det dieses Jahr in der Auferstehungskirche gemeinsam mit
den Gemeinden St. Franziskus, St. Bonifatius und der
Kirchengemeinde Dulsberg statt. Vorbereitungstermine: 
23. Januar 16 Uhr; 19. und 26. Januar, 4, 10. und 24. Februar
sowie 4. März jeweils 19 Uhr im Gemeindehaus der Auf-
erstehungskirche. Wer Lust hat, an den Vorbereitungen teil-
zunehmen, melde sich bitte bei 
Ursel Eddelbüttel, Tel. 691 01 16 oder 
Gesa Thiele-Rothe, Tel. 61 78 30.

Gott ist in den kleinen Dingen groß
Samstag, 20. März 10.30 - 13 Uhr  
Gott ist in den Bienen groß! Der Großstadtimker Walter Har-
ning berichtet von seinen vielfältigen Erfahrungen als
Imker. Mit ihm zusammen bereiten wir uns auf den Besuch
eines Bienenstockes im Frühjahr im Kirchgarten vor. Der
Vormittag endet mit einem gemeinsamen Mittagessen.
Deshalb bitte im Kirchenbüro anmelden!

Auferstehungskirche

Barmbeker Grünkohlessen
Freitag, 5. Februar 17.30 Uhr
Es findet wieder statt: Das traditionelle Grünkohlessen mit
kulturellem Programm und der Wahl des Königspaares.
Auch wenn die Schlachterei Durst ihr Geschäft aufgegeben
hat, ist Michael Durst mit seinem Partyservice in diesem
Jahr wieder dabei, zusammen mit Martin Göpp von der
Fleischerei Göpp. Vielen Dank für das große Engagement für
den Stadtteil! Der Erlös des Abends kommt in diesem Jahr
unserer Jugendarbeit zugute. Das Essen kostet € 5. 
Anmeldung bitte im Kirchenbüro. Pastor Hanno

Stadtteilgespräch 
Mittwoch, 10. Februar 19 Uhr im Gemeindesaal
Thema: Gebietsvorstellung Langenfort – Rümkerstraße –
Hartzloh

Aschermittwoch hautnah erleben
Aschermittwoch 17. Februar 19.30 Uhr
Mit dem Aschekreuz als Auftakt die Fastenzeit in diesem
Jahr beginnen, dazu sind alle eingeladen, die sich mit einem
besonderen Ritual der eigenen Endlichkeit und Besinnung
auf das Wesentliche des Lebens zuwenden wollen. 

Pastor Hanno

Hatha-Yoga 
montags 11.15 - 12.30 Uhr für die Generation 50+
Hatha-Yoga fördert Beweglichkeit und innere Ruhe
Renate Herrmann-Tonn, Tel. 64 89 11 26

Gymnastik mit Yoga-Elementen
dienstags 19.30 Uhr 
Neue TeilnehmerInnen sind herzlich willkommen!
Kosten monatl. € 15 
Eginhardt Lisewski, Tel. 0162–692 52 52

Basteln für Frauen
Mittwoch, 6. und 20. Januar, 3. und 17. Februar, 
3., 17. und 31. März 19.30 - 21 Uhr 
Gesa Thiele-Rothe, Tel. 61 78 30

Bewusstheit durch Bewegung – Feldenkrais-Methode
mittwochs 19.30 - 21 Uhr, Spende erbeten
Gabriele Schöttler, Tel. 691 86 18 

Meditative Kreistänze und achtsame Körperarbeit  
Donnerstag, 7., 14. und 28. Januar, 
4., 11., 18. und 25. Februar, 4. und 25. März 19.30 - 21 Uhr
Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!
Bitte bequeme Kleidung und Schuhe mitbringen. 
Spende erbeten! Heike Heuser, Tel. 61 63 02 

Ehepaarkreis
Freitag, 29. Januar, 26. Februar und 26. März 19.30 Uhr 
Bitte anmelden bei Renate Zavada, Tel. 69 79 00 94 oder
691 44 13

Frauengruppe 
Sabine Kodel, Tel. 691 18 97 ab 18 Uhr    

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Frohbotschaftskirche 
Meditationsabende in der Fastenzeit
Einführung in persönliche Besinnungszeiten im Alltag
mittwochs im März 18.45 Uhr in der Kreuzkirche
Die Fastenzeit lädt dazu ein, sich auf einige wesentliche
Dinge zu besinnen, die unser Leben tragen und uns eine
gute Ausrichtung geben. Die Abende enthalten Entspan-
nungs- und Atemübungen; wir singen miteinander, es wird
ein biblischer Impuls gegeben und das Sitzen in der Stille
eingeübt. Weiterhin laden wir ein, sich in diesen Wochen für
jeden Tag eine Besinnungszeit von ca. 15 Minuten zu neh-
men. Dazu findet an den Abenden ein Austausch in der
Gruppe statt. Der erste Abend dient dem Kennenlernen der
Gruppe und der Übungen, dann wünschen wir uns eine ver-
bindliche Teilnahme. Information und Leitung: Pastorin
Rosenthal-Beyerlein und Bernhard Beyerlein

Heilfasten
Informationsabend Donnerstag, 4. Februar 19 Uhr und ge-
meinsamer Beginn: Mittwoch, 17. Februar 19 Uhr im
Barmbek Basch. Fastentage 18. bis 23. Februar mit Wochen-
endfreizeit vom 19. bis 21. Februar in Travemünde-Brodten.
Kosten für die Freizeit € 90 plus Reisekosten                           
Eine Gruppe von erfahrenen Fasten-Frauen freut sich über
weitere Interessierte, die gemeinsam im Februar 5 Tage
fasten wollen und in dieser Zeit eine gemeinsame
Wochenendfreizeit verbringen. Das Fasten bringt die gute
Möglichkeit mit sich, gründlich zu entschlacken und mehr
als sonst nach innen zu horchen, sich von unguten
Essensgewohnheiten zu lösen und auch ein paar Pfunde zu
verlieren. Dies geschieht in Gemeinschaft. Information und
Anmeldung: Pastorin Rosenthal-Beyerlein 

Zentrum Barmbek Basch, Wohldorfer Straße 30

Qigong
montags 19 Uhr für EinsteigerInnen und Fortgeschrittene
Einstieg jederzeit möglich, Matthias Kirbs, Tel. 88 16 91 29

Gesprächskreis Glaube und Leben
jeden 1. Dienstag im Monat 19.30 - 21 Uhr, Pastor Einfeldt

Akonda Eine-Welt-Café
jeden 1. und 3. Mittwoch 17.30 - 19 Uhr

Bibelgesprächskreis: Verstehen und Glauben
Donnerstag, 14. und 28. Januar, 11. und 25. Februar, 
11. und 25. März 19.30 - 21 Uhr, Pastor Günther

Freie Selbsthilfegruppe Eilbek
Verein für alkoholfreies Leben
donnerstags 14-tägig ungerade Wochen 19 Uhr Kirchkeller

Café Alt-Barmbek
freitags 14.30 - 17.30 Uhr
Selbst gebackener Kuchen mit verschiedenen Kaffee- und
Teespezialiäten

Alt-Barmbek 
Gitarrenunterricht
montags 17.30 Uhr, Mike Manske, Tel. 695 65 64

Selbsthilfegruppen im Gemeindehaus

Rheumaliga jeden 3. Mittwoch im Monat, Tel. 653 46 28

ELAS-GRUPPE Selbsthilfe für Alkoholkranke
Herr Thielbürger, Tel. 0 41 06-674 53

Selbst organisierte Gruppen

Tai-Chi und Vineta-Chor 
Kontakt über das Kirchenbüro

Feldenkrais
Heike Ott, Tel. 693 57 96 

Tanzkurse
Uta Grafelmann, Tel. 691 83 61

Hauptrunde 8. Hamburger Comedy Pokal
Freitag, 29. Januar 20 Uhr
Kulturhof Dulsberg, Alter Teichweg 200
Eintritt: Vorverkauf € 10, Abendkasse € 12,50, erm. € 11
Rechtzeitig Karten sichern!
Infos und Vorverkauf im Stadtteilbüro Dulsberg, 
Tel. 652 80 16

Nachbarschaftstreff Dulsberg 

Sonntagsfrühstück 
11 - 13 Uhr Livemusik und Frühstücksbuffet
17. Januar, 21. Februar und 21. März
Eintritt € 5, erm. € 3,50

Mittagstisch 
Mo - Fr 12 - 13.30 Uhr 
Kosten inkl. Salat und Dessert € 3,30, erm. € 2,80
Anmeldung bitte am Vortag 

Spieleabend
montags 18 - 21.30 Uhr, 11. Januar, 8. Februar und 1. März

Schularbeitenhilfe mit Mike Manske
mittwochs 15 - 18 Uhr

In Hamburg Unterwegs
donnerstags 14.30 - 16.30 Uhr
2 x monatl. Kaffeetrinken mit Programm: Unterhaltung,
Bewegung, Lesen, geistige Fitness, Kultur, Bildung und
Ausflüge. Über neue TeilnehmerInnen ab 65 Jahren wür-
den wir uns freuen! Termine bitte erfragen

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Es war das erste Mal, das die Region gemeinsam den
Reformationstag begangen hat. Luftballons mit
einem freundlichen Luther drauf und ein tiefblaues
Banner mit der Aufschrift „Hallo
Luther!“ empfingen die Besu-
cherInnen in der Frohbotschafts-
kirche. 180 Menschen kamen,
um mehr über Martin Luther und
seine Frau Katharina zu erfah-
ren. Die Markuskirchengemein-
de aus Rahlstedt-Hohenhorst
führte unter der Leitung von
Pastor Calliebe-Winter und dem
Kirchenmusiker Hartmut Stans-
zus zunächst in die Zeit des
Mittelalters, damit das Publi-
kum etwas von der Stimmung
der damaligen Zeit mitbekam.
Neu war für manche, dass die Nonnen um Katharina
von Bora nicht alle aus freien Stücken ins Kloster
gegangen waren und in einer Nacht- und Nebelaktion
flohen, um sich der Bewegung Martin Luthers anzu-
schließen. Sehr menschlich kam die Liebesge-
schichte zwischen Martin und Katharina daher, eben-
so der Tod ihrer kleinen Tochter Magdalena, der beide
Eltern schwer trifft. Auch fröhliche und witzige Seiten
des Familienlebens aus dem ersten evangelischen
Pfarrhaus wurden gezeigt, etwa das hauswirtschaftli-
che Talent der Chefin Katharina, die Martin immer um

noch mehr Geld bit-
ten muss, oder die
große Kinderschar,
die vom eigenen Va-
ter den Katechismus
lernt. Stark war die
Darstellung der per-
sonifizierten Pest, die
zusammen mit dem
Tod ganze Land-
striche der Bevölke-
rung durch anhau-
chen dahinrafft –
oder sich für später

aufhebt. Dass die Reformation von manchen
Menschen auch falsch verstanden wurde und den
Bildersturm und die Bauernkriege auslöste, wurde
dem Publikum als negative Auswirkung nicht vorent-
halten. Bis heute aktuell bleibt jedoch Martin Luthers
zentrale Botschaft: Gottes Gnade befreit zum Leben.
Sie wird uns ohne Gegenleistung geschenkt. Diese
Erkenntnis führte im 16. Jahrhundert zur Kirchen-
spaltung und ist der Grund, warum wir uns heute
evangelisch-lutherische Christinnen und Christen
nennen. Pastorin Blum

Reformationstag für die Region

PRAXIS FÜR ZAHNMEDIZIN

ALLES 

GUTE

IHRE ZÄHNE!

TELEFON: 040 / 612428

• ALTERSZAHNHEILKUNDE

• PROF. ZAHNREINIGUNG

• EIGENES MEISTERLABOR

• KINDERBEHANDLUNG

• PARKMÖGLICHKEITEN

• LANGER DIENSTAG

WACHTELSTR. 81-83

22305 HAMBURG

(BARMBEK)

ZAHNARZT 

STEFFEN J. F. BURAT

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

FÜR

Jahreslosung 2010

Jesus Christus spricht: 
Euer Herz erschrecke nicht. 
Glaubt an Gott und glaubt an mich!

Joh 14,1

Rückschau



FrohbotschaftskircheAuferstehungskircheGottesdienste
Neujahr 

Freitag, 1. Januar 
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17 Uhr Pastor Hanno für die Region
Eröffnung 90 Jahre
Kirchengemeinde 
Nord-Barmbek
Musikalische Vesper zum 
neuen Jahr mit Trompete 
und Kammerchor 
Leitung: Irene Otto

10 Uhr Prädikant BodschwinnaSonntag, 3. Januar
2. Sonntag nach Weihnachten

10 Uhr Pastor Hanno und Team 
Aussendung der Sternsinger-
Innen und Kindergottesdienst

17 Uhr Pastor Hanno und Ehepaar Krude
zum Jahresbeginn mit Gong,
Zimbeln und Klangschalen

10 Uhr Pastorin Wichern 
Abendmahl

Sonntag, 10. Januar
1. Sonntag nach Epiphanias

10 Uhr Pastor Lohse 
mit den PfadfinderInnen

10 Uhr Pastor Brinkmann 
mit KonfirmandInnen

Sonntag, 17. Januar
2. Sonntag nach Epiphanias

10 Uhr Pastor Hanno 
Abendmahl 

10 Uhr Pastorin WichernSonntag, 24. Januar 
Letzter Sonntag nach Epiphanias

10 Uhr Pastor Hanno

10 Uhr Pastorin RiepkesSonntag, 31. Januar
Septuagesimae

10 Uhr Pastor i. R. Bill 
zum Krippenbild

10 Uhr Pastorin Riepkes
Abendmahl

Sonntag, 7. Februar
Sexagesimae

10 Uhr Kindergottesdienst im
Gemeindehaus

17 Uhr Pastor Lohse mit
KonfirmandInnen
Mit Deiner Türme Hochgestalt

10 Uhr Prädikant BodschwinnaSonntag, 14. Februar
Estomihi

10 Uhr Pastor i. R. Bill 
Abbau des Krippenbildes

www.kirche-barmbek-dulsberg.de



St. GabrielSt. BonifatiusKreuzkirche

1.1.

16 Uhr Pastorin Riepkes für die Region 
Andacht zum neuen Jahr

anschl. Sekt und Berliner
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3.1.

10 Uhr Pastor Einfeldt 
Abendmahl

Fahrdienst
Eine-Welt-Laden

17 Uhr Gospelmesse
Predigt: Pastor Pikora
Gospelchor Living Motion
Der Januskopf

10 Uhr Pastor Ehlbeck 

10.1.

10 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein 10 Uhr Predigt: Christiane Groth 
Silke Willmann, Gesang
Klaus-Werner Held, Klavier
Reinhard Pikora, Violine

10 Uhr Pastor Ehlbeck 
Abendmahl

17.1.

15 Uhr! Pröpstin Fehrs 
und alle PastorInnen
Festgottesdienst zur Eröffnung
des Stadtteilzentrums 
Barmbek Basch 
mit Chor und Orchester

10 Uhr Gospelgottesdienst 
mit Afro-Gospels
Predigt: Pastor Pikora
Workshop-Chor, Leitung: Ya’Beppo

10 Uhr Pastorin Blum

24.1.

10 Uhr Pastor Günther
Gott hat einen hellen Schein 
in unsere Herzen gegeben

10 Uhr Pastor i.R. Hennig
Abendmahl

10 Uhr Pastorin Blum
KonfirmandInnen-Taufen
Abendmahl

31.1.

10 Uhr Pastor Einfeldt 10 Uhr Predigt: Bärbel Fünfsinn
Liturgie: Pastor Pikora
Von der Leidenschaft Gottes und
unserer Leidenschaft
Impulse aus Lateinamerika

18 Uhr Pastor Ehlbeck

7.2.

10 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein 
Abendmahl

Fahrdienst
Eine Welt-Laden

17 Uhr Gospelmesse
Predigt: Pastor Pikora
Gospelchor Yes, Lord!
„...wie von selbst!“

10 Uhr Pastor Ehlbeck

14.2.

10 Uhr Pastor Einfeldt 10 Uhr Pastor Pikora
KonfirmandInnen-Taufen
Henrik Giese, Klavier
Tanja von Dahle, Gesang

10 Uhr Pastorin Blum
Abendmahl

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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15 Uhr! Pröpstin Fehrs, Pastorin Wichern, 
Pastorin Riepkes
Einführung Pastorin Wichern

Sonntag, 21. Februar
Invokavit

10 Uhr Pastor Hanno
Familiengottesdienst 
anschl. Brunch

10 Uhr Pastorin RiepkesSonntag, 28. Februar
Reminiszere

10 Uhr Prädikant Gutzeit

s. AuferstehungskircheWeltgebetstag
aus Kamerun

Alles, was Atem hat, 
lobe Gott

Freitag, 5. März

19 Uhr Gottesdienst
anschl. gemütliches 
Beisammensein mit landes-
typischen Speisen

10 Uhr Pastorin Riepkes
Abendmahl

Sonntag, 7. März
Okuli

10 Uhr Kindergottesdienst im
Gemeindehaus

17 Uhr Prädikantin Fugmann-Gutzeit
Taizé-Gottesdienst 

10 Uhr Pastorin WichernSonntag, 14. März
Lätare

10 Uhr Pastor Lohse 
Abendmahl

10 Uhr Pastorin RiepkesSonntag, 21. März
Judika

10 Uhr Pastor Hanno 
Abendmahl

10 Uhr Pastorin WichernSonntag, 28. März
Palmsonntag

10 Uhr Pastor Hanno

Aschermittwoch
17. Februar 

19.30 Uhr Pastor Hanno 
Aschermittwochsritual
für die Region

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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21.2.

10 Uhr Pastor Günther
Draufgänger sind willkommen

Fahrdienst

19 Uhr Pastor Günther und
Vorbereitungsteam
Taizé-Gottesdienst mit Chor

10 Uhr Pastor Pikora 
mit Kindergarten
Familiengottesdienst

10 Uhr Pastor Ehlbeck

28
.2.

10 Uhr Pastor Einfeldt
KonfirmandInnen-Taufen

10 Uhr Pastor i.R. Strege
Abendmahl

18 Uhr Pastor Ehlbeck
Abendmahl

5.3.

18 Uhr Gottesdienst

zu Gast in der 
kath. Kirche St. Sophien
Weidestraße 53

s. Auferstehungskirche 18 Uhr Gemütliches Beisammensein

19 Uhr Gottesdienst 

zu Gast in der 
Ev. freikirchl. Auferstehungskirche 
Rübenkamp 310

7.3.

10 Uhr Pastor Einfeldt
Abendmahl

Fahrdienst
Eine-Welt-Laden

17 Uhr Gospelmesse
Predigt: Pastor Pikora
Gospelchor Sisters in Soul
New Image

10 Uhr Pastorin Schumacher

14.3.

10 Uhr Prädikant Helmold 10 Uhr Märchengottesdienst
Predigt: Pastor Pikora
Erzählerin: Gabriele Rau

10 Uhr Pastorin Blum
Abendmahl

21.3.

10 Uhr Pastorin Rosenthal-Beyerlein

Fahrdienst

10 Uhr Pastor i.R. Strege
Abendmahl

10 Uhr Pastorin Blum
Bibliolog

28
.3.

10 Uhr Pastor Günther
Kontemplation – Himmlisches
und Irdisches verbinden

10 Uhr Pastor Pikora 
mit Kindergarten
Familiengottesdienst

18 Uhr Pastor Ehlbeck
Abendmahl

17.2.

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Regionales einjähriges Konfermodell

Workshop Gregorianik
Samstag, 16. und Sonntag, 17. Januar
Sprechend singen, ohne dass es peinlich wird! Wir
wollen das Album CHANT kennen lernen und anhö-
ren, die Texte verstehen und besprechen, selber ein-
studieren und singen. Am Sonntag  um 10 Uhr gestal-
ten wir gemeinsam den Gottesdienst in der Frohbot-
schaftskirche. An- und Zugehörige sind herzlich ein-
geladen! Pastor Brinkmann

Workshop Hamburg und seine Hauptkirchen
Samstag, 6. und Sonntag, 7. Februar
Wir lernen die fünf Hauptkirchen Hamburgs auf einem
Stadtrundgang kennen und nehmen wahr, welche
Rolle die Kirche für die Entwicklung der Stadt Ham-
burg hat. Am Sonntag gestalten wir gemeinsam den
Gottesdienst in der Auferstehungskirche, Achtung: 
17 Uhr! An- und Zugehörige sind herzlich eingeladen!

Pastor Lohse

Workshop Eine Welt – Fair sein
Samstag, 27. und Sonntag, 28. Februar
Besuch in der Rathauspassage. Wir erfahren einiges
über die Bedeutung des fairen Handels und über die
Angebote der Rathauspassage für Menschen in Ham-
burg. Am Sonntag um 10 Uhr gestalten wir gemein-
sam den Gottesdienst in der Kreuzkirche, in dem Kon-
firmandInnen getauft werden. An- und Zugehörige
sind herzlich eingeladen!    

Pastor Einfeldt und Diakonin Langer

Workshop Der Tod gehört zum Leben
Samstag, 27. und Sonntag, 28. Februar
Den Umgang damit kannst du lernen – Besuch auf
dem Friedhof Ohlsdorf und im Lotsenhaus von Ham-
burg Leuchtfeuer. Am Sonntag besuchen wir gemein-
sam einen Gottesdienst in einer anderen Kirche.

Pastorin Blum

Kindergottesdienst
Sonntag, 3. Januar, 7. Februar und 7. März 
10 Uhr im Gemeindehaus
Antje Hähnsen, Tel. 691 70 67

Kinderspielgruppe 1 1/2 - 4 Jahre 
dienstags und donnerstags 9 - 12 Uhr
Agnes Wigger und Oliver Wilkerling
Neue Kinder sind willkommen!
Anmeldung bei Agnes Wigger (s. Seite Kontakte)

Musikalische Früherziehung mit Irene Otto
donnerstags 10.15 - 11 Uhr, Großer Saal 
Pause während der Schulferien!

Mutter-Kind-Gruppe ab 6 Monate
jeder 2. und 4. Donnerstag im Monat 10 - 11.30 Uhr
Anmeldung bei Katrin Grunwaldt, Tel. 78 07 09 58 

Mutter-Kind-Gruppe 3 Jährige
jeder letzte Freitag im Monat 15 - 18 Uhr 
Franziska Lohalm, Tel. 61 00 00

Pfadfinderinnen und Pfadfinder Astrid Lindgren
in der Auferstehungskirche
www.vcp-barmbek.de

Je nach Alter werden unsere Gruppen Meute, Sippe
oder Runde genannt. Wir treffen uns einmal in der
Woche in unserem Pfadiraum des Gemeindehauses, um
gemeinsam zu spielen, zu singen, zu werken, zu basteln
und Pfadfindertechnik zu lernen. Außerdem bereiten
wir gemeinsame Aktionen und Fahrten vor oder machen
Ausflüge, z.B. ins Schwimmbad oder ins Kino. In allen
unseren Gruppen sind noch Plätze frei und wir suchen
noch Jugendliche und Erwachsene, die Lust haben, sich
als LeiterInnen oder Mitarbeitende auf das Abenteuer
Pfadfinderei einzulassen. 
Gruppenstunden: 

Meute Löwenherz 7  -  10 Jahre, 
donnerstags 16.30  -  17.30 Uhr, 
geleitet von Flo und Janine

Sippe Waldgeister 11 - 14 Jahre, 
mittwochs 17.30 - 19 Uhr, 
geleitet von Upsi

Kontakt: upsi (Christina Dietrich), Tel. 349 83 176 oder
upsi@vcp-barmbek.de

Auferstehungskirche

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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Kinder und Jugendliche
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Frohbotschaftskirche 
Spielkreise 2 - 3 Jährige mit Müttern und Vätern
montags 9.30 - 11.30 Uhr und donnerstags 9.30 - 11.30 Uhr 
im Gemeindehaus. Svenja Acke, Tel. 61 69 80

Schularbeitenhilfe 
dienstags 15 - 18 Uhr im Gemeindehaus 
Mike Manske

Kindergruppe ab 6 Jahren
mittwochs 15.30 - 17 Uhr im Gemeindehaus
Gaby Velickovic-Humann und Svenja Acke

Kinderbibeltage in den Frühjahrsferien 
8. - 10. März, Montag bis Mittwoch 9.30 - 13.30 Uhr
5 - 11 Jahre, Verantwortlich: Svenja Acke
Anmeldung im Kirchenbüro bis 1. März

Wir wollen selbstbewusste Kinder! 
Philippe Grabner, Trainer vom SMART-TEAM Hamburg, war
an zwei Tagen je 1,5h in unserer Kita. 10 Kinder im Alter von
5 und 6 Jahren haben am Sicherheitstraining teilgenom-
men. Schon zum vierten Mal war das Smart-Team bei uns.
In Begleitung einer Erzieherin lernen die Kinder mit dem
Trainer, wachsam zu sein und sich zu wehren, wenn ihnen
im Alltag etwas geschieht, was ihnen nicht geheuer ist. Da

geht es zum einen darum, eigene
Grenzen zu setzen und die ande-
rer zu respektieren, aber auch
gestärkt zu werden für bedrohli-
che Situationen, die durch Er-
wachsene oder andere Kinder
und Jugendliche entstehen kön-
nen. Zum Handwerkszeug, das
gemeinsam geübt wird, gehört
der Satz: „STOPP, ich mag das
nicht!“ Dazu kommen körperliche
Übungen wie der Elefantenstand,
der deutlich macht, dass hier eine

Grenze erreicht ist, über die ein anderer Mensch nicht
gehen darf. Max und Malte, zwei Kuscheltiere, erzählen aus
ihrem Erleben und sind ein Sprachrohr für die Kinder, wenn
es darum geht, ihre Gefühle wahrzunehmen und auszu-
drücken: Zwei Kinder streiten sich. Das eine sagt zum ande-
ren: „Wenn du mir das Auto nicht gibst, dann lade ich dich
nicht zu meinem Geburtstag ein!“ Anhand von Rollen-
spielen werden gemeinsam Lösungen für diese und andere
Situationen gefunden. Die Kinder lernen schlechte Ge-
heimnisse von guten Geheimnissen zu unterscheiden und
dass sie die schlechten nicht für sich behalten müssen! Sie
entscheiden selbst, wer sie wie anfassen darf, dass Angst
vorsichtig macht und wie sie Hilfe holen können. Ganz wich-
tig ist: Es werden keine neuen Ängste erzeugt. Es gehört zu
unserem pädagogischen Konzept, Kinder in ihrem Selbst-
wertgefühl zu stärken und wir sind stolz auf das Selbst-
bewusstsein, das sie bei diesem Training entwickeln! Am
Ende des Trainings bekommt jedes Kind eine Urkunde zur
Erinnerung mit nach Hause. Auch Elterngespräche gehören
selbstverständlich zum Konzept dazu, damit auch sie die
Kinder weiter unterstützen können. Magitta Tappert

Zentrum Barmbek Basch, Wohldorfer Straße 30

Spielstunde Plus
Angebot für Kinder ab 2 Jahren mit ihren Familien
dienstags und donnerstags 9 - 12 Uhr
Meike Stratmann, Tel. 29 63 53 und Petra Pape, Tel. 29 01 97

Jugendkeller Wohldorfer Straße 33
Sozialpädagogin / Diakonin Silke Langer
Öffnungszeiten
Mi offenes Angebot, Spiele und mehr 17 - 20 Uhr
Do offenes Angebot, Computer und Co. 17 - 20 Uhr
Fr offenes Angebot, Kreativwerkstatt 17 - 20 Uhr
Sa offenes Angebot, Spätaufsteherfrühstück 11 - 15 Uhr
So offenes Angebot, Kochen und Backen 11 - 15 Uhr

Pädagogischer Mittagstisch im Jugendkeller
Mo - Fr 13 - 17 Uhr mit Stefani Wilck

Alt-Barmbek 

St. Bonifatius
Kindergruppe für über Zweijährige
dienstags 9 - 11 Uhr mit Ruth Drewes

Unterricht für Konfirmandinnen und Konfirmanden
mittwochs 17.20 und 18.15 Uhr, Jugendliche ab 11 Jahren
sind herzlich eingeladen zum Konfer!

Kinder- und Jugendbücherei
Ausleihzeiten werden am Kindergarten-Brett bekannt
gegeben. Kontakt über das Kirchenbüro

www.kirche-barmbek-dulsberg.de

Magitta Tappert
Kita Leitung

St. Gabriel



Seniorinnen und Senioren
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Auferstehungskirche
Tieloh-Treff

Nähere Informationen, aktuelle Themen- oder 
Programmänderungen erfahren Sie über die
Aushänge im Gemeindehaus oder im Kirchenbüro

Bibel-Gespräch
Termine: Bitte beachten Sie die in Kirche und Gemeinde-
haus ausgelegten Handzettel! Pastor i.R. Bill

Singspaß 50+ 
Montag, 1. und 15. Februar, 1. und 22. März, jeweils 15 Uhr
Hier wird gesungen, was Spaß macht: Volks-, Kirchen- und
Bewegungslieder uvm. Wünsche der Teilnehmenden wer-
den gerne aufgenommen. Irene Otto

Gymnastik
dienstags 9.30 Uhr 
Lisa Leidenbach, Tel. 61 66 01

Kaffee- und Spieletreff 
dienstags 14 - 18 Uhr 
donnerstags 14 - 18 Uhr 

Seniorinnengymastik
mittwochs 10.45 - 11.30 Uhr
Heike Timm-Klein, Tel. 40 49 04

Unser Club
Gemütliche Runde mit abwechslungsreichem Programm
Mittwoch, 13. Januar, 10. Februar und 10. März 15 - 17 Uhr
Gesa Thiele-Rothe, Tel. 61 78 30

Letzter Donnerstag im Monat 
Programmnachmittag mit Kaffee und Kuchen 
Donnerstag, 28. Januar, 25. Februar und 25. März 
14.30 - 17 Uhr
Die Themen werden jeweils für das nächste Mal vorbespro-
chen und können im Kirchenbüro erfragt werden. Bitte auch
die Aushänge in den Schaukästen beachten.

Goldene Konfirmation 27. September 

Rita Paradies
Jürgen Grote
Brigitte Steffen
Renate Kraft-Lehnert
Brigitte Herz-Timm
Gerhard Horn
Brigitte Brüggemann
Jörg Allesch
Erika Lembcke

Frohbotschaftskirche 

Alt-Barmbek 

Ausfahrten
Mittwoch, 17. Februar: Grünkohlessen in Schleswig
Sonntag, 21. Februar: Tanztee in Schwinge bei Stade
Mittwoch, 17. März: Mehlbüdelessen im Elbmarschenhaus

Nähere Infos bei Frau Laatz, Tel. 69 64 28 50

SeniorInnennachmittage
dienstags 15 - 16.30 Uhr im Gemeindesaal
nähere Informationen im Kirchenbüro

SeniorInnentanz
Jeden 2. Mittwoch 9.30 - 11 Uhr im Gemeindesaal
Frau Becker

Zentrum Barmbek Basch, Wohldorfer Straße 30 

Kaffee – Kuchen – Kino
Sonntag, 10. Januar 15 Uhr – 
„Die Kinder des Monsieur Mathieu“
Der Eintritt ist frei, Kaffee und Kuchen können gekauft wer-
den. Für mitgebrachte Kuchenspenden sind wir dankbar.
Pastor Günther

Literatur am Sonntag
Sonntag, 3. Januar, 7. Februar und 7. März 15 Uhr

Heiteres Gedächtnistraining
Montag, 10 - 12 Uhr
4. und 18. Januar, 1. und 15. Februar, 1., 15. und 29. März

SeniorInnengeburtstag
Freitag, 5. Februar und 26. März 15 Uhr 

Gesprächskreise, Spielenachmittage, Gymnastik, 
Gedächtnistraining, Computerkurse, Ausfahrten und
anderes finden Sie in unserem umfangreichen Senio-
renprogrammheft. 
Das Heft können Sie in unserem Kirchenbüro anfordern.

www.kirche-barmbek-dulsberg.de

Christa Giaretta
Ingrid Bielfeldt
Ursula Sander
Erika Hawerda
Hans-Joachim Dobrzinski

Frau Fietze und 
Frau Vogt 
auf Kaffeefahrt
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Ausfahrten s. Frohbotschaftskirche

Offener Gesprächskreis mit Pastor Ehlbeck
montags 15 - 16.30 Uhr, nach Absprache auch kleine Ausflüge

Handarbeitskreis Donnerstag, 16 - 18 Uhr
7. und 21. Januar,  4. und 18. Februar und 4. März 

Seniorenwohnheim der Mathilde-Zimmer-Stiftung
Schmachthäger Straße 38
Singkreis
dienstags 10.30 - 11.30 Uhr, Jochen Kramp
Morgenandacht donnerstags 9 - 9.30 Uhr, Pastor Ehlbeck
Gedächtnistraining
donnerstags 14-tägig 16 - 17 Uhr   
14. und 28. Januar, 11. und 25. Februar und 25. März
Pastor Ehlbeck

Gemeinsam älter werden
Unser Stadtteil Barmbek-Dulsberg hat einen sehr
hohen Anteil an Menschen, die über 70 Jahre alt sind.
So ist es nahe liegend, dass unsere Gemeinden ein
abwechslungsreiches Programmangebot für Seniorin-
nen und Senioren haben. Dieses Angebot richtet sich in
besonderer Weise an SeniorInnen aus der Umgebung,
die wegen gesundheitlicher Einschränkungen oder aus
Kostengründen die in der Stadt vorhandenen, zum Teil
sehr teuren kulturellen Angebote nicht wahrnehmen
können. Besonders wichtig ist es für ältere Menschen,
die nur noch wenige Angehörige oder Freunde bzw.
Freundinnen haben, einen Treffpunkt zu haben, wo man
neue Kontakte knüpfen kann. Diese herzustellen und zu
fördern ist ein Ziel kirchlicher Arbeit, da gute Beziehun-
gen sehr zum eigenen Wohlbefinden und zur Zufrie-
denheit beitragen. Ein gutes soziales Netzwerk hilft
auch, mit Verlusten nahestehender Menschen und
altersbedingten Krisen besser fertig zu werden. Es tut
gut, in Gemeinschaft alt zu werden! Pastor Günther

Unser Leistungsangebot:
• Kostenlose Beratung für Angehörige und Hilfebedürftige
• Kranken-, Senioren- und Kinderpflege
• Mutter- und Kindbetreuung
• Familienbetreuung
• Ambulante Eingliederungshilfe
• Zivildienstleistende
• 24 Stunden erreichbar

Weidestraße 22 Bernadottstraße 1
22083 Hamburg 22763 Hamburg
Tel.: 040 555 658 0 Tel.: 040 398 05 390
Barmbek / Uhlenhorst / Winterhude / Dulsberg Altona / Ottensen / Rissen / Othmarschen

St. Bonifatius
Große Kaffeetafel 
Dienstag, 16. Februar 15 Uhr
Ein Strauß bunter Melodien wird präsentiert von den
„Hobby Akkordeons“

Spielen und Klönen 
montags und donnerstags 14.30 - 17 Uhr 
Margot Traub

Skatrunde
montags und donnerstags 13.30 - 17 Uhr 
Gisela Seider

Jung und Alt
dienstags 8.30 - 9.30 Uhr
Vorlesestunde von SeniorInnen für Kinder 
unseres Kindergartens

Lesestübchen
dienstags 9.30 - 10.30 Uhr
Einfach mal in Ruhe schmökern können!

Singen verjüngt
Jeder 2. und 4. Dienstag im Monat 10 - 11.30 Uhr
Silke Willmann

Lesen, Ausflüge, Beisammensein
mittwochs 15 - 17 Uhr, Renate Tresselt und Team  

Frühstück mit frischen Brötchen und Kulturnachrichten
jeder 1. Freitag im Monat 10 - 12 Uhr
Tafeln wie die Fürsten! 
Anmeldungen bitte im Kirchenbüro
bis jeweils Mittwoch vor dem Frühstück. 
Beitrag € 3, Renate Tresselt und Team

Geburtstagskaffee
jeder 3. Freitag im Monat 15 - 17 Uhr für alle SeniorInnen,
die in den vier Wochen vor dem jeweiligen Freitag Geburts-
tag hatten. Einladungen werden mit den Glückwünschen
verschickt!

St. Gabriel

www.kirche-barmbek-dulsberg.de



Auferstehungskirche

Frohbotschaftskirche 

Kirchengemeinde Nord - Barmbek

Tieloh 22, 22307 Hamburg, Tel. 61 53 41, Fax 69 79 31 68
info@auferstehungskirche-barmbek.de
www.auferstehungskirche-barmbek.de

Thomas Prill, Vorsitzender des Kirchenvorstandes
Tel. 65 05 46 83
thomas.prill@auferstehungskirche-barmbek.de
Pastor Rainer Hanno, Tel. 691 50 71
rainer.hanno@auferstehungskirche-barmbek.de
Pastor Bernd Lohse, Tel. 0151 - 16 53 08 75
bernd.lohse@auferstehungskirche-barmbek.de

Kirchenbüro 
Sabine Bolls, Tel. 61 53 41, Fax 69 79 31 68
Di, Do, Fr 10 - 12.30 Uhr, Mi 17 - 18.30 Uhr
Kirchenmusikerin Irene Otto
Tel. 0 41 01 - 591 033 (Ortsgespräch), mobil 0177 - 660 88 91
kirchenmusik@auferstehungskirche-barmbek.de
Kindertagesstätte 
Leitung: Christina Peter, vorübergehend: Dieselstr. 6
Tel. und Fax 61 83 31, kita.nord-barmbek@eva-kita.de
Kinderspielgruppe
Agnes Wigger, Tel. 0162 - 870 86 70 
Oliver Wilkerling, Tel. 21 97 80 28
Tieloh-Treff, Tieloh 26 und Seniorenarbeit
Kontakt über das Kirchenbüro
Konto
1209 127 594 HASPA (BLZ 200 505 50) 

Kirchengemeinde Hamburg - Dulsberg

Straßburger Platz 2, 22049 Hamburg
Tel. 61 69 80, Fax 61 69 59
buero@kirche-dulsberg.de
www.kirche-dulsberg.de

Pastorin Hannegret Riepkes
Tel. 611 67 194
pnriepkes@kirche-dulsberg.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung
Pastorin Maren Wichern
Eulenkamp 67, Tel. 65 99 38 51
pnwichern@kirche-dulsberg.de

Kirchenbüro 
Angela Coordes, Mo - Do 10 - 12 Uhr
Tel. 61 69 80, Fax 61 69 59
Kirchenmusikerin Keiko Nakatani
Tel. 61 69 80
Kindertagesheim 
Leitung: Heike Sadewater, Straßburger Platz 6
Tel. 691 35 29, Fax 69 79 08 15
kita.dulsberg@eva-kita.de
Sprechzeiten: Mo - Fr 7.45 - 16 Uhr 
Küster
Thomas Marasinski, Straßburger Platz 2
Tel. 69 79 48 68, Arnold Kabelitz, Tel. 61 69 80 
Nachbarschaftstreff
Petra Plambeck, Liesel Amelingmeyer
Elsässer Straße 15, Tel. 693 00 94
Konto
1239 120 460 HASPA (BLZ 200 505 50)

St. Gabriel

Hartzlohplatz 17, 22307 Hamburg
www.kirche-st-gabriel.de

Pastorin Cornelia Blum
Tel. 411 88 98 - 11, Zuhause 59 46 30 35, Fax 411 88 98 - 8
blum.st.gabriel@gmx.de
Sprechstunde nach Vereinbarung
Pastor Harald Ehlbeck
Tel. 632 61 46, Fax 411 88 98 - 8
haraldehlbeck@web.de
am besten anzutreffen: 
Di 18.30 - 19.30 Uhr, Do 10.30 - 11.30 Uhr 

Kirchenmusiker Jochen Kramp
Tel. und Fax 72 96 39 93 
jochenkramp@gmx.de 
Hausmeister und Küster Dieter Wohlers
Tel. 01 62 - 519 05 67
Kindertagesstätte 
Leitung: Magitta Tappert, Tel. 413 60-966, Fax 413 60-969 
kita.st.gabriel@eva-kita.de, www.eva-kita.de 
Seniorenwohn- und Pflegeheim
der Mathilde-Zimmer-Stiftung, Schmachthäger Straße 38
22309 Hamburg, Tel. 630 20 01
Konto
1246 122 509 HASPA (BLZ 200 505 50) 

Kontakte 
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www.kirche-barmbek-dulsberg.de

Bodelschwingh Diakoniestation: Forsmannstraße 19, 22303 Hamburg, Tel. 279 41 41, Fax 27 84 83 82, www.bodelschwingh.com



Kirchengemeinde Alt - Barmbek

Wohldorfer Straße 30, 22081 Hamburg
Tel. 519 00 80 - 0
buero.kreuzkirche@kirche-alt-barmbek.de
www.kirche-alt-barmbek.de

Pastor Ronald Einfeldt
Wohldorfer Straße 30
Tel. 299 11 04, Fax 20 97 14 80
ronald.einfeldt@kirche-alt-barmbek.de
Pastor Walter Günther
Erika-Mann-Bogen 17/19
Tel. 29 05 64, Fax 20 98 14 56
walter.guenther@kirche-alt-barmbek.de
Pastorin Angela Rosenthal-Beyerlein
Wohldorfer Straße 30
Tel. 27 14 57 10, Fax 27 14 57 11 
angela.rosenthal-beyerlein@kirche-alt-barmbek.de

Kirchenbüros
Sabine Freyberg
Tel. 519 00 80 - 10, Fax 519 00 80 - 50
Di, Do, Fr 9 - 11.30 Uhr, jeden 1. Di 17 - 19 Uhr
buero.kreuzkirche@kirche-alt-barmbek.de

Andrea Laustsen
Tel. 519 00 80 - 11, Fax 519 00 80 - 51
Mo, Di, Do 10 - 12 Uhr, Di 17 - 19 Uhr
buero.heiligengeistkirche@kirche-alt-barmbek.de
Kirchenmusikerin Maren Hagemann-Loll
Tel. 519 00 80 - 18
Musik@kirche-alt-barmbek.de
Sprechzeiten: Di 19 - 20 Uhr, Mi 18 - 19 Uhr
Kindertagesheim Hufnerstraße 19 a
Leitung: Astrid Wangemann, Mo - Fr 7 - 17 Uhr
Tel. 29 61 91, kita.alt-barmbek@eva-kita.de
Kindertagesheim Wohldorfer Straße 33
Leitung: Claudia Paulekun, Mo - Fr 7.30 - 16 Uhr
Tel. 299 57 24, Fax 20 00 47 96, kth.kreuzkirche@eva-kita.de
Hausmeister Andreas Murtz Tel. 519 00 80 - 20
Altentagesstätte
Pastor Günther, Isolde Clasen, Erika Weinholz 
Jugendarbeit
Sozialpädagogin /  Diakonin Silke Langer
Büro Tel. 519 00 80 - 17
Jugendkeller Wohldorfer Straße 33, Tel. 29 01 74
Pädagogischer Mittagstisch
Stefani Wilck, Wohldorfer Straße 33, Tel. 29 01 74
Mo - Do 13 - 17 Uhr, Fr 13 - 16 Uhr
Akonda
Claude Gbocho
Fr 9 - 15 Uhr, Tel. 519 00 80 - 16, Fax 519 00 80 - 52
Konto
144 107 000 EDG Kiel (BLZ 210 602 37)

Kreuzkirche

Evangelische Krankenhausseelsorge

Asklepios-Klinik Barmbek
Rübenkamp 220, 22291 Hamburg, Zentrale: 18 18 82 - 0
Pastorin Birgit Berg, Tel. 18 18 82 - 90 15
b.berg@asklepios.com
Pastorin Ingrid Schumacher, Tel. 18 18 - 82 - 90 17 
i.schumacher@asklepios.com
Pastorin Hanna Watzlawik, Tel. 18 18 - 82 - 90 16
h.watzlawik@asklepios.com

Klinikum Eilbek / Schön Kliniken
Dehnhaide 120, Haus 51, 22081 Hamburg
Pastorin Katja Oldenburg-Luckey
koldenburg@schoen-kliniken.de 
Tel. 20 92 - 39 44
Pastorin Ulrike Steenbock
usteenbock@schoen-kliniken.de
Zentrale: 20 92 - 0

Kontakte 
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St. Bonifatius
„Die Gospelgemeinde“

Lämmersieth 65, 22305 Hamburg, Tel. / Fax 692 95 93
mail@st-bonifatius.de, www.st-bonifatius.de

Pastor Reinhard Pikora
Rudolphiplatz 9, 22305 Hamburg
Tel. 519 00 80 10, mail@rpikora.de
Sprechzeit nach Vereinbarung
am besten zu erreichen: Di - Fr 8.30 - 9.30 Uhr

Kirchenbüro
Heike Schmeling und Tanja von Dahle
Tel. und Fax 692 95 93
Mo - Fr 9 - 12 Uhr
Kindergarten 
Leitung: Rosi Tautz
Tel. 692 95 94 
Mo - Fr 8 - 13 Uhr
Küsterin
Rosi Plochl, Tel. 692 95 93
Konto
148 107 000 EDG Kiel (BLZ 210 602 37)

www.kirche-barmbek-dulsberg.de
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